=
—
—

i

VEJLEDNING

Sadan laver man gydebanker for laksefisk
- genskab de naturlige stryg med et varieret dyre- og planteliv

Af DTU Aquas fiskeplejekonsulenter Jan Nielsen og Finn Sivebaek

Udleegning af gydegrus og sten kan genskabe en god gkologisk tilstand i mange vandlgb med et
naturligt varieret liv af fisk, lampretter, smadyr og vandplanter. Det forudszetter dog, at de naturli-
ge fysiske forhold s& vidt muligt genskabes. Denne vejledning forteeller, hvordan det kan ske uden
at forringe vandlgbets evne til at aflede vand. Download vejledningen.
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Drreden blev i 2015 udpeget som en officiel
dansk "miljgindikator" i et nyt "@rredindeks”,
hvor antallet af grredyngel i et gydevandigb
bliver anvendt til at vurdere, om naturen har

det godt. Lakseyngel indgar ogsa i indekset.

Se en kortfilm om de danske grredvandlgb og

grredens miljgkrav her: Link

Indledning

Alle laksefisk og lampretter samt en del andre fiskearter gyder pa lavvandede stryg i
vandlgb med gruset og stenet bund. Her er der ogsa fra naturens hand et artsrigt og va-
rieret liv af fisk, smadyr og vandplanter, der er seerligt tilknyttet hurtigstremmende vand.

Denne vejledning forteeller, hvordan man bedst muligt genskaber gydebanker, sa de lig-
ner naturlige gydestryg og sikrer ynglens overlevelse.

EU’s Vandrammedirektiv kreever, at der skal veere et relativt upavirket liv af smadyr,
vandplanter og fisk i mange danske vandlgb. Staten og kommunerne skal sikre, at male-
ne bliver naet, og mange frivillige vandplejefolk hjeelper med i deres fritid.

Naturlige bestande af grred og laks indgar i miljgmalene for fisk. De skal kunne gyde og
ynglen overleve i gydevandlgbene, ellers kan miljgmalene ikke nas. Det kan derfor vaere
ngdvendigt at genskabe stryg med gydemuligheder, hvis de naturlige stryg i et gyde-
vandlgb er blevet forringet eller gdelagt. Her bgr man udnytte artiers erfaringer med re-
staurering og pleje af danske vandlgb. Erfaringen viser, at det godt kan lade sig ggre at
forbedre fiskebestandene og sikre et mere varieret liv af smadyr og vandplanter ved at
genskabe naturlige stryg i vandlgb®.

Der er eksempler pa, at gydebanker er blevet anlagt forkert, fordi man ikke i tilstreekke-
ligt omfang har forsggt at genskabe naturlige forhold i vandlgbet. Det sker som regel, nar
man anlaegger gydebankerne med et unaturligt stejlt fald pa bunden eller bruger forkerte
materialer. Det er ogsa vigtigt at sikre de rette skjul for ynglen, specielt i de starre vand-
lgb, hvor der bgr veere lavvandede opvaekstomrader for bl.a. grredyngel langs bredderne.
Ellers vil en stor del af ynglen omkomme efter deres fremkomst fra gydebanken.

Denne vejledning fokuserer pa, hvordan man genskaber gydebanker, sa de ligner natur-
lige gydestryg. Du kan f.eks. laese om, hvordan et lille fald hen over vandlgbets bund pa
blot 5 cm kan udnyttes til at skabe 250 m? gydestryg i et 10 m bredt vandlgb. Det vil og-
sa sikre gode livsbetingelser for de mange arter af fisk, smadyr og vandplanter, der na-
turligt hgrer hjemme pa strygene.

! Nielsen, J. & A. Koed: Nielsen J. & Koed A. Fiskeribiologisk vurdering af effekterne pa grredbestandene og havarredfiskeriet
ved en forventet vandlgbsindsats og etablering af vddomrader. DTU Aqua-rapport nr. 310-2016. Link.


http://www.fiskepleje.dk/Nyheder/Nyhed?id=41727844-0e12-4420-b63a-c8c5f9f50ddf
https://vimeo.com/157698534

Udleegning af gydegrus i Hvillum Beek, et tidligere
reguleret vandlgb, hvor der nu i en arreekke har
veeret en god naturlig grredbestand fra gydning.
Gydegruset bestar af smasten pa starrelse med

valngdder.

Nar grreder og laks har gydt deres aeg, kan man
se gydegravningen som et lyst omrade i bunden,
hvor gydegruset er blevet hvirvlet op. Her ses en

brugt gydeplads fra en stor havgrred.

Billedet er fra DTU Aqua’s kortfilm "@rredens

gydeomrader”, som du kan se her: Link

Mange frivillige vandplejemedlemmer fra sportsfiskerklubber landet over yder en stor indsats med
at restaurere vandlgb i deres fritid. Her ses deltagerne pa et af DTU Aquas grundkurser i vandlgbs-
restaurering, hvor kursisterne udlagde flere gydebanker i en reguleret baek. Du kan se en film fra
deres arbejde i baekken her.


https://vimeo.com/110117061
https://vimeo.com/110116920
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Et naturligt fald pa vandlgbets bund kan sikre et naturligt liv af smadyr, vandplanter og fisk. Faldet
hen over naturlige gydebanker er maksimalt ca. 5 promille i de sma vandlgb, dvs. at bunden mak-
simalt falder ca. 5 cm pr. 10 m vandlgb. | store vandlgb er der mindre fald pa gydebankerne.

1. Stryg med naturligt fald skaber liv

Et naturligt fald pa vandlgbets bund skaber naturlige vandhastigheder. Det er en forud-
seetning for at sikre gydesucces for fisk samt et naturligt varieret dyre- og planteliv. Gy-
debanker virker sjeeldent ret godt, hvis vandet strammer unaturligt langsomt eller hurtigt
hen over dem. Med andre ord, der skal veere et naturligt fald pa gydestryget.

@rreden har fra naturens hand kunnet klare sig selv med store bestande i de vandigb,
hvor der er eller har veeret lavvandede gydestryg med gydegrus. Gydegruset bestar pri-
meert af smasten pa stgrrelse med valngdder, hvor grrederne kan grave sine s&eg ned un-
der gydningen. Andre fiskearter som laks, stalling, elritse, lampretter m.fl. er ogsa af-
haengige af gruset, hvor seggene og de nyklaekkede larver er forholdsvis godt beskyttet
mod at blive sedt af fisk og smadyr.

@rred- og lakseeeg ligger flere maneder i gydegruset efter gydningen. De nykleekkede
yngel forlader ferst gydegruset omkring 1. april, nar de har brugt deres blommeszk. Det
er afggrende, at gruset ikke tilsander, for s kan der ikke stremme frisk vand ned til seg
og yngel. Tilsanding af gydebankerne kan derfor betyde, at bade aeg og evt. nyklaekket
yngel kan dg. Ynglen vil heller ikke kunne finde igennem grusets hulrum, hvis gydeban-
ken er tilsandet, og kan derved ikke forlade gydegruset, nar de har opbrugt deres blom-
mesaek.

Gydegrusets sammenseaetning i naturlige gydebanker er ret ens i vores vandlgb, og det
skyldes faldet i vandlgbene, dvs. bundens heaeldning. Faldet skaber en tilpas vandha-
stighed til at skylle fine partikler veek, samtidig med at gydegruset bliver liggende. Men
vandets kreefter er forskellige i sma og store vandlgb. Derfor er det naturlige fald hen
over gydebanken mindst i store vandlgb, hvor der er mest vand og vandet har flest kreef-
ter. Det skal man tage hensyn til ved restaurering.



Mange vandlgb med naturligt varierede forhold
og rent vand har en stor grredbestand fra gyd-
ning.

Fiskeundersggelse pa& et naturligt, lavvandet
gydestryg i et stort vandlgb (Gudenden ved
Vilholt).

Der er en teet bestand af grredyngel i de bred-
neere omrader ved Vilholt, hvor vanddybden er
under 20 cm, og der er et varieret liv af sma-
dyr og vandplanter. De eeldre grreder lever
overalt pa stryget, men de stgrste grreder
treeffes oftest pa det dybeste vand.

Alle lampretter gyder pa stryg, og lampretter-
ne er beskyttede arter i EU’s Habitatdirektiv.
Her ses gydende baeklampretter pa en gyde-
banke, der er udlagt i Esrum A.

Larven af den sjeeldne slgrvinge Perlodes er et
rovdyr, der er tilknyttet sten- og grusbunden i
vandlgb. Den er lige som grreden og en del
andre smadyr en god indikator for vandlgbets
miljgtilstand, idet den krsever rent vand og
stryg med gruset og stenet bund.

T.h. ses en voksen Perlodes.
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2. @rredeeg- og yngel stiller krav til gydebanken

De befrugtede aeg ligger beskyttet i hulrum-
mene mellem gydegruset i flere maneder fra
gydningen farst pa vinteren til om foraret.

Hvis stenene er for store, kan de gydende fisk
ikke flytte dem, og seggene kan skylle ud af de
store hulrum. Hvis stenene er for sma, er der
ikke plads til g i hulrummene, og de sander

nemt til eller stenene skyller vaek.

Nyklaekket grredlarve med blommeseaek. Lar-
verne kleekker i marts-april maned. De ligger
stadig i gydebanken, mens de forteerer nae-
ringsstofferne i blommesaekken og udvikler sig

til sméa fisk med finner.

@rredyngel pa ca. 3 cm, sidst i april, hvor yng-
len s@ger skjul ved vandlgbets bred pa lavt
vand under ca. 20 cm. Lakseyngel foretraekker
ogsa lavt vand i tiden lige efter kleekningen.
Antallet af skjul ved bredderne bestemmer of-
te, hvor meget grredyngel, der overlever, in-

den de senere spreder sig i vandlgbet.

Det er meget vigtigt med stor variation pa
bunden og gode skjul pa lavt vand ved bred-
den, hvis ynglen af mange fiskearter skal over-
leve. Mangel pa egnede skjul i fordrsmaneder-
ne er ofte skyld i en ungdvendigt stor dgdelig-
hed i ynglens fgrste levetid. Gode levesteder

ved bredden skaber stgrre overlevelse for en

argang.
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Ops tuyn in gszon

Unaturlige forhold

Opstemning
(speerring)

Figur 1

Opstemninger i vandlgb spaerrer for fiskenes op- og nedstrgms vandringer. Desuden er de naturlige
stryg i opstuvningszonen “"midlertidigt” @delagt som gyde- og opvaekstomrade pga. den heevede
vandstand og nedsatte vandhastighed. Overvej altid, om man kan skabe fri passage og genfinde de

oprindelige stryg ved at fjerne opstemningerne og saenke vandstanden til det naturlige niveau.

3. Frileegning af naturlige stryg opstrgms opstemninger

Det er vigtigt at gagre sig klart, at der i det "flade” Danmark kun er et begraenset antal
meters fald fra udspringet til udigbet i havet. Udspringet af Odense A ligger f.eks. kun 31
m over havet, og Gudenden har et samlet fald pa blot 65 m pa sine ca. 160 km fra ud-
springet til Randers Fjord. Men i mange vandlgb er en del af faldet er ofte "gemt” pa
bunden af opstuvningszoner opstrgams opstemninger, hvor de naturlige stryg er omdan-
net til stillestdende omrader uden gyde- og opvaekstmuligheder (figur 1).

Hvis man vil tilgodese naturen ved en restaurering, skal man prioritere det hgjt at udnyt-
te det naturlige fald pa vandlgbets bund til at genskabe de naturlige stryg. Det kan ofte
ske ved at fjerne en opstemning og seenke vandstanden til det naturlige niveau.

Pa denne made kan man skabe fuldstaendig fri passage for fiskene og faunaen samtidig
med, at man genskaber de naturlige forhold i en lang opstuvningszone. Det skete bl.a. i
Gudenaen ved Vilholt Mglle i 2008, hvor der lige siden har veeret en meget stor grredbe-
stand fra gydning i den tidligere opstuvningszone, der tidligere manglede yngel (figur 2).



Figur 2

Gudendens naturlige stryg kom frem
fra bunden af en kilometerlang op-
stuvningszone, da opstemningen ved
Vilholt Mglle blev fjernet i 2008.

Strygene havde ligget inaktive hen i
146 ar.

Lige siden opstemningen blev fjer- 12

net, har der veeret en stor naturlig @rred ved Voervadsbro Teltplads u Aldre

grredbestand fra gydning p& de na- 10 = Yngel

turlige stryg opstrams Vilholt Mglle.

Der har hvert ar veeret s meget yn- ’
gel, at der har veeret hgj gkologisk :
tilstand i forhold til det nye grredin- °
deks DFFVg (kravet i de stgrre vand- I
lgb er 2,5 stk. yngel pr. m vandigb). 4 5
DTU Aqua har lavet en kortfilm om 2 -
resultaterne, som kan ses her: Link.
(1] - T . T T . T .

1997 1999 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Arstal (efterar)

Antal pr. m

Et andet godt eksempel pa effekten af at fjerne opstemninger er fra den ca. 19 km lange
Villestrup A, som kun har et samlet fald fra udspringet til udlgbet i havet p& 23 m. Fjer-
nelsen af en reekke opstemninger i de senere &r med genskabelse af fri passage samt
gode gyde- og opvaekstmuligheder pa de nederste ca. 14 km har nu gget havarredbe-
standen fra meget fa fisk til en opgang af gydemodne havgrreder pa flere tusind, selv om
mange andre bliver fanget i det rekreative fiskeri inden gydningen?.

Hvis man vil sikre god gkologisk tilstand i vandlgbene, bgr hver eneste cm naturligt fald i
vandlgbet derfor, som ved Vilholt Mglle og i Villestrup A, udnyttes til at genskabe de lav-
vandede stryg med naturligt fald og gydegrus. P4 den made skaber man ogsa gode for-
hold for de andre fisk, smadyr og vandplanter, der naturligt hgrer hjemme i vandlgbet.
Det er ngglen til god vandlgbsrestaurering og er det gennemgaende tema i denne vejled-
ning.

% Nielsen, J. & A. Koed ( 2016): Fiskeribiologisk vurdering af effekterne pa grredbestandene og havgrredfiskeriet ved en forven-
tet vandlgbsindsats og etablering af vddomrader. DTU Aqua-rapport nr. 310-2016. Link.


https://vimeo.com/110116430
http://www.fiskepleje.dk/Nyheder/Nyhed?id=41727844-0e12-4420-b63a-c8c5f9f50ddf
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Det gennemsnitlige tab af grredsmolt ved en enkelt opstemning pa fiskenes vandring fra vandlgbe-

ne til havet. Lees evt. mere om opstemningers skadelige virkning her?.

Vandmagller

Traditionelle

dambrug

Vandkraftveerker

Gns. tab af grredsmolt
. 30 %
(ungfisk pa vandring mod havet)

42 %

82 %

Hvis man fjerner en opstemning, vil det saledes kunne genskabe strygene og de naturli-
ge forhold i opstuvningszonen, ofte over flere kilometer. Det vil ogs& genskabe fri op- og
nedstrgms passage, idet mange fisk ikke kan passere opstrgms ved opstemninger, og
der samtidig kan veere et betydeligt tab af nedstrgms vandrende fisk (tabel 1).

Hvis man derimod som i Odense A ved Dalum Papirfabrik bevarer opstemningen og an-
laegger stenstryg med et unaturligt fald uden gydemuligheder, far man kun delvis fiske-
passage. Samtidig gdelsegger man muligheden for at sikre gode naturlige forhold pa lan-
ge streekninger af aen, bade i stryget og i opstuvningszonen.

0

- A 2
Opstemning i Odense A ved Dalum, hvor en 2,6 m hgj opstemn

ing pavirker 3,6 km af Odense A

med opstuvning. Her er der anlagt et stejlt stenstryg uden gydemuligheder i stedet for at fjerne

opstemningen og genskabe naturlige forhold i aen.

® Her kan man downloade artikler om effekten af opstemninger: Link

10



http://www.fiskepleje.dk/vandloeb/restaurering/fri_passage

P4 DTU Aquas digitale “@rredkort” kan
man pa et Danmarkskort se, hvor stor
den naturlige grredbestand er ca. 5.000
steder i danske vandlgb, og om miljg-
malet om en god grredbestand i grre-
dens gydevandlgb er opfyldt. Man kan
ogsa se, hvilke andre fiskearter, der er
fundet.

Kortet giver et hurtigt overblik over,
hvor der mangler gydemuligheder for
grreder. Det er de steder, hvor bestan-

dene af yngel er sma eller mangler.

Se kortet pa www.kort.fiskepleje.dk

@rredkortet er baseret pa data fra DTU
Aquas Planer for fiskepleje, hvor der og-
sa er forslag til restaurering. Man kan
downloade planerne via kortet eller pa

www.fiskepleje.dk
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Plan for fiskepleje i

vandleb omkring Haderslev mellem Genner Strand
og Avng Vig

Distrikt 11, vandsystem 59

Plan nr. £2-2012
Af Hans-Jarn Aggerholm Christensen

DTU Agqua
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4. Tips til at finde gydevandlgb med darlige gydemuligheder

Som beskrevet i afsnit 3 bgr man altid overveje, hvordan man kan frileegge naturlige
stryg, der er gemt pa bunden af opstuvningszonerne ved opstemninger. Ved at fjerne
opstemningerne kan man bade sikre fuldstaendig uhindret op- og nedstrgms faunapassa-
ge og bedst muligt fa de naturlige stryg til at fungere igen, som det f.eks. skete i Guden-
aen opstrgms Vilholt Mglle.

Resten af denne vejledning beskriver, hvordan man kan udleegge gydegrus for at gen-
skabe stryg i vandlgb, der er blevet gdelagt af regulering, vedligeholdelse m.m. Her kan
man ofte f& gode resultater, hvis man bruger lidt tid p& planleegning og prioriterer at
genskabe stryg med naturligt fald.

DTU Aquas data

DTU Aqua har undersggt de fleste danske vandlgb, der kan vaere egnede for grreder og
beskrevet resultaterne i "Planer for fiskepleje” (tidligere kaldet udsaetningsplaner). Resul-
taterne er dels vist pa et digitalt "@rredkort”, dels i "Planer for fiskepleje”. De seneste
planer med beskrivelser af de enkelte vandlgb kan downloades fra hjemmesiden
www.fiskepleje.dk sammen med kort over de undersggte streekninger.

Ud fra devisen "pluk de lavthaengende frugter fagrst, og fa flest vildfisk for pengene” kan
man ud fra @rredkortet og Planerne for Fiskepleje finde de vandlgb, der er beskrevet som
grredvandlgb, og hvor der allerede er en lille grredbestand, ofte med forekomst af lidt
yngel fra gydning. Her er vandet generelt rent nok til, at grreden kan klare sig - men gy-
de- og opveekstmulighederne kan forbedres ved at udleegge gydegrus samt evt. skjule-
sten, tree m.m., hvis der mangler skjul.

Statens vandomradeplaner 2015-2021

Man bgr ogsad gennemse statens vandomradeplaner , der er udarbejdet som led i arbej-
det med at opfylde EU’s krav om en god gkologisk tilstand i vandlgbene. | mange vand-
lgb skal der veere et godt plante- og dyreliv, herunder fisk, og der skal udleegges groft
materiale, herunder gydegrus, i mange vandlgb med en darlig miljgtilstand. Man kan i
planerne bl.a. finde oplysninger om, hvor fiskebestandene er darlige, hvor der er speer-
ringer for fiskenes vandringer samt hvor der er krav om at skabe faunapassage i den pe-
riode, vandomradeplanen geelder.

Man kan bl.a. ogsa finde elektroniske kort med
e en beskrivelse af vandlgbenes gkologiske tilstand, bedgmt ud fra faunaklassen
(dvs. hvor godt er livet af smadyr, — det siger meget om vandets renhed og hvor
fysisk varieret, vandlgbet er)
e kort over, hvor de fysiske forhold skal forbedres ved udleegning af groft materia-
le, herunder grus, sten og tree, sa faunaklassen og fiskebestandene bliver forbed-
ret

Kommunerne har overblik

Kommunerne har ansvaret for at opfylde de krav, der er beskrevet i den lokale vandom-
rddeplan for et vandomrade. Det kan f.eks. vaere at skabe fiskepassage samt udleegge
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grus og sten i de vandlgb, der er udpeget i vandomradeplanen. Derfor har kommunerne
et godt overblik over, hvor der skal ydes en indsats.

Forventede problemer

Man kan ikke forvente gode resultater ved udlaegning af gydegrus, hvis der bagefter er
en unaturligt kraftig vandhastighed. Det kan skylle gydegruset veek, skylle seg og larver
ud af gruset og forringe mulighederne for, at evt. ynglen kan overleve efter fremkomsten
fra gydebanken.

Den kraftige vandhastighed kan skyldes:

at vandlgbet tidligere er rettet ud, sa det er blevet kortere (sa kan det genslyn-
ges)

at vandigbet er anlagt som et stenstryg med unaturligt stejlt fald, ofte som fauna-
passage ved en eksisterende opstemning (opstemningen kan f.eks. fjernes, sa det
naturlige vandigb bliver genskabt)

at der er anlagt en menneskeskabt "gydebanke” med unaturligt stejlt fald

Man kan heller ikke forvente gode resultater ved udlaegning af gydegrus:

DTU Aqua har lavet en kortfilm om, hvordan
man etablerer gydebanker med et naturligt

fald.

Filmen viser, hvordan man i praksis bruger
den metode, der er beskrevet i denne vej-
ledning,
landmalerstokke kan sikre naturlige faldfor-
hold pa gydebanken.

Link til film.

i "isolerede” vandlgb uden gydefisk (opstrams faunaspaerringer)

i forurenede vandlgb (spildevand, kraftig okkerforurening etc.)

i stillestdende vandlgb (f.eks. naer havet eller i opstuvningszoner opstrgms op-
stemninger)

i vandlgb med meget kraftig sandvandring, sd gydebankerne sander til.

dvs. hvordan man ved brug af

x 0 v s V100 ¥ g Videa L 300 It £ hange Sefings

Hjzelp bakkens erreder - sadan laver man en
gydebanke
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Figur 3

Man bgr etablere gydestrygene

pa de lige straekninger af vand-
lgbene, hvor der naturligt burde
veere stryg, og hvor gydegruset

ikke skyller veek.

5. Hvor i vandlgbet bgr man udleegge gydebankerne ?

Man bgr laegge gydegruset ud pa de lige, lavvandede straekninger i vandlgbene, hvor
vandlgbet er bredt, og der naturligt ville veere stryg (figur 3). Hvis gruset bliver lagt ud i
svingene, vil det med stor sandsynlighed skylle veek ved stor vandfgring, nar vandha-
stigheden i ydersvinget er stor.

Traek gydegruset godt op langs bredderne, sa vandet ikke kan skylle uden om stryget og
f& brinkerne til at falde sammen.

6. Opskrift pa gydegruset og tykkelsen af gruslaget

De befrugtede aeg ligger beskyttet i hulrummene mellem gydegruset i flere maneder fra
gydningen farst pa vinteren til om foraret. Hvis stenene er for store, kan de gydende fisk
ikke flytte dem, og seggene kan skylle ud af de store hulrum, hvis der evt. bliver gydt.
Hvis stenene er for sma, er der ikke plads til 22g i hulrummene, og gydebankerne sander
nemt til eller stenene skyller veek.

Undersggelser af naturligt gydegrus fra danske vandlgb har vist, at godt gyde-
grus primaert bestar af sten pa stgrrelse med valngdder (ngddesten), blandet med lidt
starre sten (singels).

En af fordelene ved at anvende "singels" er, at den spaede yngel kan skjule sig ved de
starre sten. Dette kan bidrage til at gge den samlede overlevelse af ynglen, som kun er
2-3 centimeter lange, ndr de kommer op fra gydegruset. Hulrum mellem sten er ogsa
vigtige for lakseyngel, specielt om vinteren.

Mange beekke, der er under tre meter brede, er vigtige gydevandlgb og kan ofte produ-
cere et meget stort antal grredyngel. Her er en "naturlig” blanding fglgende:

e 85 % sten pa 16-32 mm (ngddesten)

e 15 9% sten pa 33-64 mm (singels + handsten)

I de stgrre vandlgb, der er bredere end ca. tre meter, bgr blandingen veere lidt grovere:

e 75 9% sten pa 16-32 mm (ngddesten)
e 25 9% sten pa 33-64 mm (singels + handsten)

14



)
q
c

i

Det gydegrus, der findes naturligt i de dan-
ske vandlgb, er smasten pa stgrrelse med

valngdder.

Man bgr generelt udleegge gydegruset i et lag pa mindst 20-30 cm, idet store grreder og
laks graver dybt ned i gydebanken, nar de gyder.

Man kan nemt male tykkelsen af det lag, man lsegger ud, hvis man inden udlaegningen
seetter en malepind med en tommestok ud i vandlgbet pa det sted, hvor man vil lave gy-
debanken. Tommestokken placeres, s& skalaen med veerdien O starter ved bunden. Nar
gydebanken er feerdig, afleeser man sa tykkelsen af gydegruslaget, idet den nye bund nu
ligger hgjere pa skalaen.

Man skal sa vidt muligt bruge gydegrus og sten fra en lokal grusgrav, sa det udlagte ma-
teriale bedst muligt ligner det naturligt forekommende grus- og stenmateriale i vandlg-
bet. Sten fra havet bliver kaldt sgsten, og de har en anden form end sten i vandlgb. Der-
for er de unaturlige elementer i et vandlgb. Det vil skabe geologisk "forurening” uden det
samme grundlag for et naturligt liv i vandlgbet som ”naturligt” gydegrus.

Der er tradition for at frasortere flint i det stenmateriale, man anvender til gydegrus. Men
i nogle omrader er der meget flint i de lokale jordlag og dermed ogsa i vandlgbene, f.eks.
i Gudenaen ved Vilholt. Her er der en meget stor naturlig grredbestand, hvor fiskene gy-
der i gydegrus med ca. 45 9% flint.

For at genskabe sa naturlige forhold som muligt bgr man derfor udleegge samme slags
sten og grus, som findes i de lokale jordlag - ogsa selv om dette kan medfgre en relativt
stor andel af flint. Det er dog vigtigt, at gydegruset ikke bliver knust i grusgraven, idet
specielt knust flint har skarpe kanter, der kan skade gydefiskene ved gydningen. Det er
baggrunden for, at man ofte har forsggt at undga udlaegning af flint.

Ved store projekter, f.eks. genslyngning af vandlgb, hvor man flytter meget jord, kan
man overveje at sigte den bortgravede jord og "genbruge” sten og grus til udleegning i
det nye lgb. Det er f.eks. gjort med et seerdeles godt resultat i Vejle A ved Vingsted, hvor
det meste grus- og stenmateriale i det nye, genslyngede forlgb i 2013 blev udvundet i
det omrade, hvor jorden blev gravet bort ved genslyngningen. Se fotos fra Vingsted pa
neeste side.
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Frem til 2013 Igb vandet i Vejle A ved Vingsted
i en reguleret kanal ved treeerne i baggrunden.
Sa blev den genslynget, hvor bredden blev
gget fra 10 til 20 m. Den bortgravede jord blev
her sigtet for stenmateriale, der blev lagt ud i
det nye forlgb.

Efter genslyngningen (2015).

Faldet pa de nye, lavvandede stryg er cirka 2
promille, dvs. at bunden pa strygene falder 2
cm pr. 10 m.

Vejle Kommunes elektrofiskeri har vist, at der
aret efter genslyngningen var ca. 24 grreder
pr. lgbende meter vandlgh. De fleste fisk var
arsyngel fra vinterens gydning.

I 2015 og 2016 var bestanden af grredyngel
fra gydning ogsa langt hgjere end miljgmalet
for hgj gkologisk tilstand.

Data fra Klaus Balleby, Vejle Kommune, som
elektrofisker pa det nederste billede.
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7. Gydebankens haldning og leengde

Erfaringen viser, at gydebanker kan blive anlagt forkert, selv om man maske bruger den
rigtige grusblanding. Men haeldningen pa gydebanken skal ogsa veere rigtig, og gydeban-
kerne ma ikke ligge s& teet pa hinanden, at de pavirker hinanden ved opstuvning.

Vand lgber nedad, og hastigheden pa vandet er bestemt af faldet p& vandlgbets bund.
Jrreden og en del andre fisk kan kun gyde de steder, hvor vandet Igber tilpas hurtigt hen
over, og delvist igennem, en gruset og stenet bund med en passende stenstgrrelse.

Gydebankens haeldning og princippet for ”Stokkemetoden”

Bundens og vandspejlets hzldning i et vandlgb bliver normalt malt i promille (%o), dvs.
tusindedele. En haeldning pa 5 %o beskriver f.eks. et fald p4 5 cm over 10 m vandigb (10
m = 1.000 cm).

Der er naturligt en steerkere heeldning i sma vandlgb, der ofte lgber i bakkede omrader,
end i de store vandlgb i adalene. En forstielse af faldforholdenes betydning er afggrende,
nar man skal etablere gydeomrader i vandlgb. Af samme arsag anbefaler vi forskellige
heeldninger pa gyde-stryg i sma og store vandlgb.

Gydebankerne skal have et passende, naturligt fald for det lokale vandlgb. Et for stort
fald pa gydebanken, som i mange regulerede eller menneskeskabte vandlgb, vil medfgre,
at gydegruset skyller vaek. Ligeledes kan et for lille fald eller en pavirkning fra opstem-
ninger betyde, at gydebanken er uegnet til gydning pga. for lav vandhastighed.

DTU Aqua kan generelt anbefale fglgende fald pa gydestryg i grredens gydevandigb:

Bredde pa vandlgb | Anbefalet fald pa gydestryg
Under ca. 3 meter 5 %o

3 — 8 meter 3 %o

8 — 15 meter 2 %o

Over ca. 15 meter 1-2 %o

Erfaringen viser, at mange gydebanker tidligere blev anlagt med et unaturligt kraftigt
fald, og at man derfor lagde store sten ud i begge ender af gydebanken for at forhindre,
at gruset flyttede sig. Men det hindrer bl.a. grrederne i at gyde p& det foretrukne sted,
som er "nakken” af en gydebanke, dvs. den del af gydebanken, der ligger mest op-
strams. Her bgr der ikke ligge store sten, da det forhindrer fiskenes gydning.

Vandet lgber ofte langsomt i kraftigt uddybede vandlgb, og derfor kan man fejlagtigt fa
den opfattelse, at der ikke er fald nok i terreenet til at udleegge gydestryg. Men det kan
man ofte godt, hvis terraenet fra naturens hand er sa kuperet, at vandlgbet engang har
haft et passende fald. Hvis man udlaegger gydegruset som vist pa figur 4, kan man ofte
genskabe stryg med et passende fald og fa en god vandhastighed i vandlgb, hvor bunden
i dag er ret flad.
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5cm
opstuvning Ingen |
opstuvning

Figur 4

Stokkemetoden. Principskitse af nyetableret gydebanke i vandlgb med et relativt lavt fald.

Hvis man inden etableringen udseaetter landmalerstokke med markering af vandstanden fgr og ef-
ter udleegningen af gydegrus, kan man skabe et kontrolleret fald hen over gydebanken, der sva-
rer til faldet pa et naturligt stryg.

Man kan ofte udleegge gydegrus i et reguleret vandlgb uden at heeve vandstanden. Det
skyldes, at vandet begynder at Igbe hurtigere end fagr, nar man laegger grus ud, og at
vandstanden farst stiger, nar en vis meengde gydegrus er lagt ud. Det er altsd ikke al-
tid ngdvendigt at heeve vandstanden. Men det kan veere en fordel at hseve den med
nogle f& cm, for s& kan man leegge et tykkere lag gydegrus ud og bedre gge faldet pa
bunden. Det kraever dog tilladelse, bade fra de involverede lodsejere og kommunen.

Princippet med “stokkemetoden” er, at man genskaber et passende, gget fald hen over
bunden i et fladt vandlgb ved udlaegning af gydegrus. Det sker ved at udleegge et tyk-
kere lag grus i den opstrgms ende af gydebanken end i den nedstrgms ende.

Hvis man f.eks. ved udleegning af gydegrus haever vandstanden i en beek med 5 cm,
skal man udleegge gydegrus pa en ca. 10 m lang straekning nedstrgms, hvor gruslaget
gradvist bliver tyndere. Man udleegger netop sd& meget gydegrus, at vandstanden ikke
stiger ved den landmalerstok, der star i den nedstrems ende, 10 m fra den farste ma-
lestok. P4 den made far man en hgjdeforskel i vandspejlet p4 5 cm hen over gydeban-
ken - og hvis gydebanken er 10 m lang, vil faldet veere 5 promille.

Hvis der skal udleegges gydebanker i vandlgb, der mangler gydegrus men i forvejen
har et passende fald til gydning, udleegger man blot et jeevnt lag gydegrus. P& den
made far gydebanken det anbefalede fald.

Gydebankens leengde

Gydende fisk og vandets kraefter kan i lgbet af fa ar flytte gydegruset flere meter ned-
strams i et vandlgb. Derfor er det vigtigt at laegge s& meget gydegrus ud pa en straek-
ning, at fiskene ogsa nogle ar efter kan finde egnede gydepladser med tilstraekkelige
maengder gydegrus.
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Det betyder, at hvis man laver korte gydebanker pa fa meters leengde, skal de ligge
teet pa hinanden. Ellers kan gruset fra en enkelt kort gydebanke hurtigt blive spredt
s& meget, at fiskene fa ar efter ikke kan finde en egnet gydeplads.

For at sikre tilstraekkelige meaengder af gydegrus i vandlgbet i en lang arraekke anbefa-
ler DTU Aqua generelt at lave lange gydebanker, mindst 10 m i sma vandlgb, gerne
mindst 20-30 m i de stgrre. Sa sikrer man sig imod, at gruset vil blive spredt for meget
ved gydning, stor afstremning etc. Men hvis gydebankerne bliver udlagt med f& meters
mellemrum, kan det veere en udmeerket Igsning at lave flere korte gydebanker pa 2-5
meter.

Uanset leengden af en gydebanke er det vigtigt, at den bliver anlagt med et passende
fald pa bunden - ca. 5 promille i baekken og 1-2 promille i den store a. Det betyder
f.eks., at hvis man i en baek gnsker at udleegge to gydebanker teet pd hinanden, som
hver er fem meter lange, skal opstuvningen ved hver gydebanke kun veere 2% cm,
dvs. det halve af opstuvningen ved en 10 m lang gydebanke. Sa vil man stadig fa et
fald p& 5 promille hen over gydebankerne.

@nsker du at skabe et gydeomrade, kan du ud fra vandlgbets starrelse og den gnskede
heeldning pa gydebanken beregne, hvor lang en gydebanke, du kan udleegge pa en op-
timal made. Et fald i vandstanden hen over gydebanken pa kun 5 cm kan og bgr sale-
des udnyttes til at skabe gydebanker, der er mindst 10-25 m lange, afheengigt af
vandlgbets bredde (tabel 2).

Tabel 2

Anbefalet lzengde pa& gydebanker i sma og store vandlgb. | de helt store vandlgb med bredder
over ca. 15 m kan et fald pd 1 promille formentlig veere passende. Det vil give 50 meter gyde-
stryg for hver 5 cm fald pa bunden.

Baek Lille & Stor a
(under ca. 3 m bred) (ca. 3-8 m bred) (ca. 8-15 m bred)
Leengde pa Leengde pa Leengde pa
Heeldning gae p Heeldning gae b Heeldning gaep
gydebanke ca. gydebanke ca. gydebanke ca.
5 %o 10 m 3 %o 17 m 2 %o 25'm

Seerlige anbefalinger om trappestryg” i vandlgb med stort fald

Hvis vandlgbet generelt har et steerkere fald end den anbefalede heldning pa gyde-
banker (f.eks. i regulerede vandlgb eller sma& vandlgb i steerkt bakket terraen), kan
man evt. genslynge det regulerede vandlgb (s& det bliver leengere og derved fa et re-
duceret fald pa bunden). Man kan ogsa anleegge gydebanken pa en streekning med
ringere fald, som svarer til den anbefalede haeldning pa gydebanken.

Hvis man ikke kan finde en streekning med et passende lavt fald, kan man ofte selv
skabe egnede forhold ved at etablere "trappestryg” (figur 5).
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Ofte kun fa m lange gydebanker Hindsten

Figur 5

Trappestryg. Principskitse af nyetableret gydebanke i vandlgb med et relativt stejlt fald, hvor
man kan skabe et kontrolleret og anbefalet fald hen over gydebanken ved at udlaeegge hand-
sten i gydebankens nedstrgms ende.

Det svarer til at efterligne forholdene i naturlige vandlgb med stejlt fald og gode, na-
turlige grredbestande. Her ligger gydebankerne pa streekninger med et relativt lavt
fald, sammenlignet med de stejle forlgb af vandlgbet andre steder. Derfor er de natur-
lige gydebanker ofte ganske korte - men vandlgbene har typisk store bestande af grre-
der.

Et trappestryg skabes ved at finde en streekning med et relativt lavt fald, dvs. s& teet
pa anbefalingerne som muligt. S& udleegges der handsten i den nedstrgms ende af den
nye gydebanke, hvorefter man ved udleegning af gydegrus i opstrgms retning kan ska-
be en gydebanke med et lavere fald end far udleegningen af gydegruset (figur 5).

Man skal sikre sig, at der ikke opstar en spaerring for opstreams traekkende fisk og an-
den fauna i gydebankens nedstrgms ende, dvs. at der hgjst er et lille styrt pa 5-10 cm,
svarende til de naturlige forhold i vandlgbet andre steder.

Et godt eksempel pa effekten af et “kunstigt” trappestryg er fra den en meter brede
Kvak Mgllebeek ved Vejle. Her blev der i 1991 anlagt en fiskepassage som et omlgb
(genslyngning) uden om en mglleopstemning, som man gnskede at bevare. Baekkens
gennemsnitlige fald i projektomradet er generelt alt for hgjt til anleeg af gydebanker pa
den nye streekning uden om mgllesgen — men ved at etablere straekninger med et fald
pa ca. 5 promille blev det muligt at anleegge enkelte gydebanker med et passende fald.
Resten af det nye forlgb havde et fald p& 20-25 promille, ganske som man ser i andre
danske beaekke i steerkt kuperet terreen.

25 ars undersggelser i Kvak Mgllebaek siden 1991 har vist, at man godt kan lave “kun-

stige” vandlgb, som naturen tager godt imod - der har i alle arene vaeret s meget gr-
redyngel fra gydning i de menneskeskabte gydebanker, at der altid er fundet "hgj gko-
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logisk tilstand” i forhold til grredindeksets krav i sma vandlgb pa 1,3 stk. grredyngel pr.
m? (figur 6).

7 OStarre [ 1
|Yngel

Antal pr. m og m?af baekken

Ingen 1991 1993 1997 1998 1999 2001 2003 2006 2000 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
beek

Figur 6

Genslynget streekning af Kvak Mgllebaek, der blev anlagt som en god grredbaek med gydeban-
ker i 1991. Der har lige siden veeret en stor grredbestand fra gydning.

Se evt. en kortfilm om en fiskeundersggelse i Kvak Mgllebaek her: Link

Undga de typiske fejl ved anlaeg af stryg

En typisk fejl ved anleeg af gydebanker og stryg er, at de bliver anlagt med et for stejlt
fald. Ved stejle faldforhold kan gydegruset skylle veek, eller eeggene kan skylle ud af gy-
debanken. Der er ogsa eksempler pd, at sma styrt p4 maske 20-30 cm er blevet udlignet
med korte stenstryg med stejlt fald, hvor man har "udlignet” faldet for at skabe fiskepas-
sage i stedet for at "udnytte” faldet til at genskabe store gydeomrader. Det er eergerligt,
set i forhold til, at der i vandlgb ofte er fjernet store omrader med naturligt gydegrus ved
ungdvendig opgravning.

Eksempel pa at anleegge en gydebanke med for stejlt fald:

Hvis man i et stort vandlgb med en bredde p& 10 m anlaegger en 10 m lang gydebanke
med et fald pad 5 %o (5 cm fald over gydebanken), er der meget stor risiko for, at gy-
degruset eller seggene i gydebanken skyller veek, s& man ikke far noget ud af det. Fal-
det er passende i en baek, men absolut ikke i et stgrre vandigb.

Hvis man i stedet anleegger en 25 m lang gydebanke, har den et passende fald for et
stort vandlgb pa 2 o/00, og man far herved 200 kvadratmeter gydebund, der ikke skyl-
ler veek.

Det anbefalede fald fremgar bl.a. af tabel 2.

En del gydebanker er sikret med store sten i begge ender, sa de ikke kan flytte sig. Det
medfgrer bl.a., at grrederne ikke kan gyde pa deres foretrukne sted i gydebankens op-
stroms ende, pa den sakaldte “nakke”. Hvis gydebankerne er anlagt med et naturligt
fald, vil det normalt ikke veere ngdvendigt at udleegge store sten i enderne. Men hvis det
er ngdvendigt, bgr man ikke lsegge sten ud i den opstrgms ende.
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8. Hvor meget gydegrus skal man bruge ?

Man beregner den ngdvendige maengde gydegrus ud fra en opmaling af vandlgbet det
sted, hvor gruset skal laeegges ud. Princippet er her, at man laegger en "kasse” med gy-
degrus ud, hvor det ngdvendige antal kubikmeter gydegrus bliver beregnet ud fra den
forventede leengde, bredde og dybde af den nye gydebanke.

En gydebanke i en to meter bred baek, der skal vaere 10 m lang og besta af et 30 cm tykt
lag gydegrus vil saledes kraeve 2 x 10 x 0,3 m® gydegrus, dvs. 6 m3. Det vejer ca. 9
tons, sa brug i videst muligt omfang maskiner til transport og udlaegning.

Gydegruset skal have den anbefalede kornstgrrelse (se afsnit 6) og skal veere blandet i
grusgraven, sa det kan blive lagt direkte ud. Ellers skal man blande det med handkraft
pa stedet, og det er tungt arbejde.

Gruset ma ikke bestd af knust materiale, da det medfgrer unaturligt skarpe kanter, som
kan skade gydende fisk.

Man kan som tommelfingerregel regne med, at en stor lastbil kan kgre med ca. 8 m® gy-
degrus pa ladet samt en tilsvarende maengde i en anheenger. Men spgrg om det ved be-
stillingen. Overvej ogsa pa forhand, om det vil vaere en fordel at fa gydegruset og evt.
skjulesten leveret pa en lastbil med grab p& en lang udleeggerarm, sa materialet kan bli-
ve lagt direkte ud, evt. i en dumper, i stedet for blot at blive lsesset af.

Udleegning af gydegrus
direkte fra en lastbil
med lang udlaeggerarm.
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Anlaeg af gydebanker og anden
restaurering ma ikke haeve vand-
standen, sa det hindrer afstrgm-
ningen af vand fra dreen m.m..

9. Undga ugnsket opstuvning

Lodsejerne har som regel en stor interesse i, at vandlgbene skal kunne aflede vand, og
derfor ma et restaureringsprojekt normalt ikke forringe vandlgbets evne til at aflede
vand. | meget "flade” vandlgb med ringe fald vil selv en ringe opstuvning kunne raekke
langt opstrgms.

Man skal altid sikre sig, at udleegningen af gydegrus ikke kan forringe afstramningsfor-
holdene ved udlgb af dreen, aflgb fra septictanke o. lign. Dreenudlgb kan veere sveere at
se, hvis der er meget bevoksning - s spgrg altid lodsejeren, om der er rgrudigb pa den
bergrte straekning og check efter, om evt. rar ligger sa teet pa vandoverfladen, at udleeg-
ningen af gydegrus kan pavirke og forringe afstramningen fra rgrene.

Vandstanden ma ikke stige ugnsket opstrgms for den streekning, hvor man udlaegger gy-
degrus og sten. Ellers kan projektet skabe problemer for aflgb fra dreen m.m. og skabe
uventede oversvgmmelser.

Bunden kan ligge sa hgjt, at man ikke kan fa lov til at udleegge gydegrus. Det geelder
f.eks. i vandlgb, hvor der er udarbejdet regulativer med en beskrivelse af, hvor hgjt bun-
den ma ligge. Regulativerne skal altid overholdes, s& man kan normalt ikke fa lov til at
heeve bunden med et lag gydegrus, hvis bunden i forvejen ligger i den fastsatte kote.
Men sa kan man udskifte bunden ved bortgravning af sand og slam med efterfglgende
udleegning af gydegrus i samme kote i stedet for det materiale, der er gravet veek.

Se fotoserien fra Vivede Mglled pad naeste side, hvor 30 cm sand og slam blev udskiftet
med et 30 cm tykt lag gydegrus, der blev brugt til gydning f& maneder senere. Der blev
anvendt en stor gravemaskine, som hurtigt bade kunne bortgrave bundmateriale, ud-
leegge gydegrus og jeevne det ud. P4 den made blev der udlagt mange kubikmeter gyde-
grus pa kort tid, stort set uden behov for mandskab.
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Bundudskiftning. Et 30 cm tykt lag sandbund i Vivede Mglled blev i oktober 2013 udskiftet med 30
cm gydegrus, sd bunden og vandstanden ikke blev heevet. Gydegruset blev allerede brugt til gydning

af havgrreder samme vinter, og nu er der en stor grredbestand.

Hvor langt risikerer man at stuve vandet op ?

Man skal altid overveje, hvordan man kan udnytte faldet optimalt, s& man bedst muligt
genskaber naturlige faldforhold og velfungerende gydestryg i vores vandlgb uden at ska-
be risiko for oversvgmmelse og darlig afledning af vand. Det er ogsa vigtigt at sikre sig,
at gydebankerne ikke pavirker hinanden med opstuvning og stillestdende vand.

Hvis man bruger ”"stokkemetoden” til at lave gydebanker og haever vandstanden med

fem cm ved gydebanken, vil opstuvningen sjaeldent pavirke vandlgbet mere end 50 m
opstrgms og som regel langt mindre.
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Fald pa vandlgbsbund Stuvning opstrgms
(promille), se regulativ (meter)

Baekken (udspring)

10 5

Opstemning

Figur 7

Beregning af opstuvningszonens laengde i vandlgb med forskelligt fald pa vandlgbets bund. Effek-
ten af opstuvning er leengst i vandlgb med ringe fald. Tabellen viser opstuvningszonens leengde
ved en opstuvning pa 5 cm. Opstuvningszonen vil veere dobbelt s& lang, hvis man laver en op-
stuvning pa 10 cm.

Figur 8

En landmalerstok med afsatte maerker for
den gnskede vandstand er et simpelt og
godt redskab til at sikre sig, at vandstan-
den holdes pa det gnskede niveau.

Her er der sat en plastikstrip ved vand-
standen inden restaureringen og en anden

strip 5 cm over, som markerer den aftalte
opstuvning ved en gydebanke.

Ingen

opstuvning 5¢cm
Ny gydebanke |
n anlaegges her é Ogstuvningszone gydeban

10m

Figur 9

Principskitse for, hvordan man vha. landmalerstokke med markeringer af vandstandsforholdene
kan sikre sig, at man ikke pavirker opstrgms beliggende omrader, nar man udlzegger en eller fle-
re gydebanker.

25



=
—
—

i

Kontrolskema med dokumentation

Sidst i vejledningen kan man finde et kontrolskema, som man bgr udfylde og aflevere til
kommunen og evt. lodsejeren, nar man har udlagt gydebankerne. S har man dokumen-
tation for, hvor, hvornar og hvordan restaureringen er udfgrt, herunder om vandstanden
er heaevet og hvor langt opstrgms, en evt. opstuvning reekker.

= 1% s 'y i = A ; & I T PSS F > o -
Udlaegning af gydegrus kan forbedre passageforholdene mange steder, hvor sma styrt og vejun-
derfgringer forhindrer, at faunaen kan foretage naturlige vandringer opstrgms.

10. Planlagt opstuvning med gydebanker ved sma styrt og rar

Fisk og smadyr kan have meget sveert ved at passere opstrams gennem rgrlagte streek-
ninger af vandlgb pga. styrt, lav vanddybde eller for hurtig vandstrem. Sadanne rgr bar
fiernes eller laegges om, sa fiskene nemt kan svemme igennem.

@nsker man at bevare rgrene, som f.eks. ved korte rgr under vejdeemninger, vil det ofte
veere ngdvendigt at skabe passage ved at haeve vandstanden i rgret. Sa lgber vandet
langsommere, og opstrgms passerende fauna kan svgemme gennem rgret.

I sddanne situationer har man tidligere brugt handsten til at stuve vandet op med stejle
stenstryg eller med sma styrt, men i begge tilfeelde uden at skabe gydemuligheder. Her
er der en oplagt chance for at skabe gode gydeforhold. I sma vandlgb kan man f.eks.
skabe en 10 m lang gydebanke for hver 5 cm, man lgfter vandet. Hvis vandstanden
f.eks. skal heeves 15 cm, kan man udleaegge tre gydebanker a 10 m som en slags trappe-
trin, hvor bunden af vandlgbet falder 5 cm ved hver gydebanke (se princippet i figur 9 og
en fotoserie fra et projekt p& neeste side).

Man bgr bruge gydegrus til at haeve vandstanden i ragret, ikke sten. Start opstuvningen
og stryget nogle meter nedstrgms rgrets udlgbsende, sa vandet fra rgret taber sin kraft i
det dybe vand, der opstar mellem rgret og stryget. Ellers kan gydegruset skylle veek. Det
dybe omrade vil ogsa blive et godt levested med skjul for de store grreder, der gyder pa
gydebanken.
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Det gverste foto viser et foraeldet princip, hvor
man har opstuvet vandstanden med sten og
“udlignet” faldet pa tre sma styrt.

Det anbefales, at man i stedet "udnytter” fal-
det til at stuve vandet op med gydebanker som
vist pa de neeste fotos.

Vandstanden i dette rgr skulle haeves 15 cm. Derfor blev der anlagt tre gydebanker nedstrems rg-
ret, hvor den farste gydebanke stuver 15 cm i rgret, og de to naeste ligger 10 cm hhv. 5 cm lavere.
Gydebankerne ligger som en slags “trappetrin” adskilt af streekninger med dybere vand (se prin-
cippet i figur 9), sa der samtidig er genskabt et vandlgb med stor fysisk variation.
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Hvis der er en reel risiko for, at gydegruset vil skylle veek umiddelbart nedstrgms rgret,
kan man evt. starte opstuvningen ved rgret med at udleegge sten pa tveers af vandlgbet
nogle meter nedstrgms rgret og "pakke efter” med gydegrus. Herefter anleegger man gy-
debanken fra stenene og nedstrgms med det gnskede fald.

11. Hvor langt kan der veere mellem gydebankerne ?

Der kan ligge op til flere tusind befrugtede aeg i en brugt gydebanke, og det er nok til at
befolke en lang straekning af et vandlgb med yngel. Men yngel af grred og laks flytter sig
ikke ret langt veek fra gydebankerne, hgjst nogle fa hundrede meter. Det er farligt for
dem at flytte sig veek fra det lave vand og ud pa dybere vand. Det samme gaelder for-
mentlig for lampretter og en del andre fisk.

Derfor bgr der hgjst veere 300-500 m mellem gydebankerne, gerne mindre. Der bgr ogsa
veere gode skjul til ynglen, ellers vil en stor del af dem dg. P& denne made sikrer man sig
bedst, at der er gode bestande af yngel overalt i gydevandigbet.

Sten i vandlgb skaber variation og giver
gode levesteder for fisk og smadyr. Det er
specielt vigtigt om vinteren og i skove,
hvor der ikke er vandplanter.

Ved udlaegning af skjulesten skal man sgr-
ge for at udleegge sten i forskellig starrelse
og pa en “rodet” made, sa det ser naturligt
ud.

12. Skjulesten

Mange smadyr foretreekker at sidde pa sten, der er stgrre end gydegrus, og stenene gi-
ver gode skjul for grreder og andre fisk. @rreden er territoriehaevdende, sa der er plads
til flest grreder i et vandigb med mange skjul. Stenene er seerligt vigtige i skovvandigb
uden vandplanter og om vinteren, hvor mange vandplanter forsvinder.

Hvis de naturlige sten er blevet fjernet, er der behov for at udleegge skjulesten for at
genskabe variation. Stenene bgr udlaegges "rodet” i forskellige stgrrelser, som svarer til
naturlige forhold.

Vandlgbet skal se ud som et naturligt vandlgb efter restaureringen, dvs. som vandlgbet
oprindeligt ville have set ud. Hvis der naturligt er mange sten i jorden omkring vandlg-
bet, vil der jo ogsa vaere det i vandlgbet, herunder pa gydebankerne. Det skaber variati-
on og meget tyder pa, at det kan fa sandet til at flytte sig forbi gydebanken.

Et passende antal skjulesten uden for selve gydebankerne er generelt ca. 2 handsten pr.
m? og lidt feerre pa selve gydebanken, hor fiskene skal kunne flytte gruset. | sm& vand-
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Igb vil det veere naturligt med sten i stgrrelsen 10-20 cm (flest sma sten), mens der ogsa
kan veere stgrre sten i stgrre vandigb. Men det afhaenger som naevnt af de lokale forhold,
som man bedst kan bedgmme ved at se pa jordens indhold af sten samt ved at studere
lokale vandlgb, hvor stenene ikke er blevet fjernet.

Man skal ikke udleegge s& mange sten pa selve gydestryget, at det forhindrer fiskene i at
grave seggene ned ved gydningen.

Man bgr normalt undga at udlzegge sten i starten af en gydebanke pa den opstrgms en-
de, kaldet "nakken”, idet gydende fisk foretreekker at gyde her, hvor vandet naturligt vil
blive presset ind gennem gydegruset til de befrugtede aeg.

13. Treeer

Det er naturligt, at der vokser traeer langs vandlgbene®’, f.eks. elletreeer og ask. De skyg-
ger, hvilket begreenser gregdeveekst og holder vandtemperaturen nede. Elletreeer har et
godt rodnet og kan tale at std "med fgdderne i vand”. Radderne holder p& brinkerne og
giver fiskeskjul, og bladene er vigtig fade for vandlgbenes smadyr.

Nedfaldne grene, traergdder etc. skaber variation i vandlgbet og giver gode levesteder for
mange smadyr og fisk. Mange smadyr finder ogsa gode levesteder under barken pa gre-
nene. Derfor bgr man lade nedfaldne grene etc. ligge i vandigbet, hvis de ikke forhindrer
den ngdvendige afstremning. Man kan ogsd med fordel udleegge grene, sma treeer, trae-
stubbe etc. i vandlgb for at skabe skjul og levesteder for smadyr og fisk.

Sikring af naturlig variation i vandlgbene med treeer, grene etc. bgr i hgjere grad end
hidtil teenkes ind i arbejdet med restaurering, sA man ogsa pa denne made kan sikre na-
turlige skjul og levesteder for fisk og smadyr. Derfor har en reekke danske myndigheder i
starten af 2017 udsendt en god, praktisk vejledning "Restaurering af vandigb med trae”,
som vi kan anbefale. Her er det i detaljer beskrevet, hvordan man bgr ggre — ogsa mht.
til at opn& de ngdvendige tilladelser®.

Det kan veere en fordel at plante elletraeer omkring gydestrygene, sa de sikrer brinkerne
og skaber fiskeskjul. Skyggen fra traeerne sikrer ogsa, at stryget ikke gror til i vandplan-
ter, hvilket kan ggre det sveert for fiskene at gyde. Man skal dog vaere opmaerksom pa,
at der kan veere szerlige bestemmelser om, at der af landskabelige grunde ikke ma veere
treeer langs vandlgbene.

Undga at plante pil, som gror voldsomt og ukontrolleret. Rgdderne er heller ikke s gode
til at sikre brinkerne som elletreeets rgdder. Pil er ogsa sveer at fjerne igen.

Spgrg altid kommunen, om det er i orden at plante treeer langs vandlgbene, og i hvilket
omfang, der kan udleaegges traeer, grene etc.. Kommunen er vandlgbsmyndighed og er
ansvarlig for, at restaureringstiltag ikke skaber ungdige problemer for afstremningen.

“ Bent Lauge Madsen 2013: Elletraeet: Mangelfuld viden — eller uvidenhed. Vand & Jord 20 (4), 163-167
® Esben Kristensen 2017: Restaurering af vandigb med trae en praktisk vejledning. Link
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Der er mange grreder i denne beaek, bl.a.
fordi der er mange gode skjul for fisk og
smadyr ved traergdder, nedfaldne grene og
veeltede treeer.

Nyrestaureret baek i skov, hvor der ud over
gydegrus og skjulesten ogsa er udlagt grene
fra skovbunden for at skabe naturlig fysisk
variation med ekstra skjul for fisk og sma-
dyr.

14. Vandplanter

Vandrammedirektivet kraever, at der er et varieret liv af vandplanter i vandlgbene, og der
er fastsat miljgmal for det gnskede vandplantesamfund, ligesom for fiske- og smadyrsli-
vet.

Vandplanter er vigtige "bioentreprengrer”, dvs. at de er med til at sikre artsrigdom og
naturlige forhold i vandlgbet. Men i visse vandlgb kan det naturlige liv af vandplanter vee-
re sa forringet af menneskelig pavirkning, at der kan veere grund til at forbedre planteli-
vet. Det kan enten ske ved reduceret grgdeskaering og vedligeholdelse eller ved udplant-
ning af arter, der er forsvundet.

Vandplanter skaber variation i vandlgbet med gode levesteder for mange smadyr og fisk.
Jo mere variation og jo flere arter af vandplanter, jo flere levesteder for smadyr og fisk.
Derfor kan vedligeholdelsen af vandlgb, hvor grgden skeeres eller graves veek, forringe
variationen i vandlgbet.
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Et varieret og artsrigt liv af
vandplanter skaber variati-
on og gode levesteder for
smadyr og fisk.

Vandomradeplanerne indeholder ikke krav om gendret vedligeholdelse for at opfylde mil-
jgmalene, men en passende beplantning med traeer kan skygge s meget, at behovet for
vedligeholdelse bliver reduceret eller ophgrer.

Der er en del eksempler pd, at man har genindfart vandplanter i vandlgb, hvor de er for-
svundet pga. tidligere tiders forurening, vedligeholdelse etc. Det kan veere en god ide,
hvis man “genudseetter” arter, der hgrer hjemme i vandlgbet, idet det kan tage rigtig
mange ar, for de kommer igen naturligt. Der kan dog vaere forskellige vaesentlige pro-
blemer ved udplantning af vandplanter:

e Vandplanterne skal hentes i det samme vandsystem og man bgr kun udplante ar-
ter, der hgrer hjemme i vandlgbet, ellers introducerer man en "floraforurening”

e Mange smadyr, snegle og krebs etc. lever pa vandplanterne og vil flytte med ved
flytning af vandplanter. Det giver en ugnsket faunaforurening, f.eks. hvis der er
signalkrebs i vandlgbet. Man kan ofte finde mange af disse i vegetationen.

e Fiskesygdomme kan blive overfgrt fra det ene vandsystem til det andet ved over-
flytning af vandplanter, ogsa nar man flytter planter opstrems forbi dambrug.

Erfaringen viser, at arter som vandstjerne og vandranunkel er velegnede til udplantning.
Men ogsa andre vandplanter kan bruges, f.eks. smalbladet maerke, aks-tusindblad og
hjertebladet vandaks. | mellemstore og store vandlgb giver disse vandplanter gode leve-
steder og skjul for dyrelivet, og de er gode til at skabe variation ved at koncentrere
strammen. Smalbladet maerke er seerlig velegnet, fordi den er vintergrgn og via god rod-
feestning kan opretholde stgrre vinterbiomasse end vandstjerne og vandranunkel®.

Man skal altid spgrge kommunen, om det er i orden at udplante vandplanter.

Lees evt. mere om vandplanter her’, og om udplantning af vandplanter i artikler af
Schultz & Riis® og Heholt® (2013).

© Oplyst af Bjarne Moeslund, Orbicon (2016)
7 Annette Baattrup-Pedersen (2000): Planter i vandlgb. Fortid, nutid og fremtid. Link

31


http://www2.dmu.dk/1_viden/2_Publikationer/3_temarapporter/rapporter/Temarap_34web.pdf

)
q
c

i

15. Lodsejere, lovgivning og myndigheder

Hvis man gerne vil restaurere, skal man fgrst og fremmest sikre sig accept hos lodsejer-
ne, herunder forteelle dem, hvorfor man ikke skaber problemer med ugnsket opstuvning
af vandet ved udlgb af dreenrgr etc. Denne vejledning viser hvordan, herunder ved at
bruge metoden med at placere landmalerstokke og markere den aktuelle vandstand, in-
den man udlaegger gydegruset.

Anleeg af gydebanker, fjernelse eller sendringer af opstemninger, anleeg af vadomrader
etc. i og ved vandlgb skal vurderes i forhold til flere love.

Kommunen skal give tilladelse efter vandlgbsloven og naturbeskyttelsesloven. | forhold
til vandlgbsloven vurderer kommunen primeaert, om projektet kan give problemer med
opstuvning af vand (om det kan give oversvemmelser). Derfor er det vigtigt at overveje
dette pa forhand. Lodsejeren vil ogsa sparge.

I forhold til naturbeskyttelsesloven vil man ofte opleve, at aneere arealer er udpeget som
beskyttede i forhold til lovens § 3, ofte pga. et seerligt planteliv pa land, hvor bestemte
arter skal beskyttes. En eendring af vandstanden i vandlgbet vil her kunne pavirke § 3-
omraderne negativt, og det skal kommunen vurdere pa forhand.

Hvis man gnsker at udlaeegge gydebanker i et omrade, der er beskyttet efter Naturbeskyt-
telseslovens § 3, kan kommunen dog ofte give en dispensation for at genskabe en til-
fredsstillende natur- og miljokvalitet i vandlgbet.

Endelig kan der veere tale om, at projekterne skal vurderes efter anden lovgivning, da
naturomrader kan vaere udpeget som habitatomrader, rigkeerer, okkerfglsomme omrader
etc. Her skal der tages seerlige hensyn. Spgrg kommunen, hvis | er i tvivl.

Endelig skal alle projekter, der kan have betydning for fiskepassage, fiskeri og fiskefau-
na, sendes til hgring ved Fiskerikontrollen, som hgrer under Landbrugs- og Fiskeristyrel-
sen. Det gaelder badde ved sma og store projekter (Fiskeriloven & 81). Fiskerikontrollen
samarbejder med DTU Aquas biologer og fiskeplejekonsulententer om at bidrage med
ideer til evt. forbedringer af projekterne. Derfor er det en stor fordel med en kontakt til
Fiskerikontrollen/DTU Aqua allerede i idefasen og tidligt i forlgbet, inden man laegger sig
fast pa et bestemt projekt. Det sikrer de bedste projekter og et hurtigt sagsforlgb.

® Rikke Schultz & Tenna Riis (2006): Vandlgbsplanter som bioentreprengrer: Udplantning i ny-restaurerede og forarmede vand-
lgb. link
° Jonas Hgholt (2013): Grgnne planter og radplettede grreder. link
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DTU Aquas fiskeplejekonsulenter Finn Sive-
baek (t.v.) og Jan Nielsen (t.h.) radgiver om
fiskepleje for ferskvandsfisk og afholder
bl.a. kurser i vandlgbsrestaurering.

Formalet er at udbrede kendskabet til den
bedste og mest naturlige fiskepleje til alle
interesserede, der vil ggre en indsats for at
forbedre vandmiljget og vildfiskebestande-
ne i Danmark. Dvs. myndigheder, organisa-

tioner, privatpersoner m.fl..

16. Radgivning fra DTU Aquas fiskeplejekonsulenter

Man kan finde mange oplysninger om fisk samt gode rad om fiskepleje pa DTU Aquas
hjemmeside www.fiskepleje.dk, der bl.a. preesenterer den viden, som DTU Aquas forske-
re indsamler i forbindelse med undersggelser og det internationale samarbejde med eks-
perter fra andre lande.

@nsker du radgivning om fiskepleje, herunder vandlgbspleje, opdreet og udsaetning af
fisk i ferskvand, kan du kontakte DTU Aquas fiskeplejekonsulenter Finn Sivebeaek eller Jan
Nielsen. Radgivningen er finansieret af fiskeplejemidlerne og er gratis for de projekter,
der kun involverer fa timers arbejde, og som kan f& stor positiv betydning for bestandene
af vildfisk. Du kan finde en artikel om fiskeplejekonsulenternes arbejde med at genskabe
naturlige fiskebestande i en sund natur her.

17. Sag penge til restaurering
Lystfiskerforeninger kan fa betalt gydegrus og skjulesten, blot de udlaegger materialet i
samarbejde med kommunen.

Kommunerne kan tilsvarende sgge midler hos Landbrugs- og Fiskeristyrelsen til de re-
staureringsprojekter, der kraeves i statens vandomradeplaner.

En samlet oversigt over tilskudsordninger kan findes pa www.fiskepleje her.

Fotos:
Der er anvendt fotos af Jan Nielsen, Finn Sivebaek, Thorkild Kristensen, Niels Age Skovbo og Jonas
Hgholt. Vi takker for velvillig tilladelse til at bruge billederne i denne vejledning.
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Udfgrt den: /

Kontrolskema ved udlaegning af gydegrus

201

Vandlgb:

Evt. koordinat:

Udfgrt af (forening, kommune o. lign.):

Skema udfyldt af (navn, tif.):

| alt udlagt gydegrus: m

Gydegruset sammensatning:

Kommune:

Lokalitet:

fordelt pa antal gydebanker udlagt:
% istr.16-32 mm

% i str. 33 -64 mm

| alt udlagt skjulesten: m i str. (diameter): cm
Andet (grene, trae o. lign.):
k .
Nggletal for de enkelte gydebanker 1 Gzydeban © n3r 2

For

Gns. vanddybde til fast bund (cm)

Gns. bredde (fx 2,5 m)

Efter restaurering

Gns. vanddybde efter
udleegning af gydegrus (cm)

Malt "tykkelse” af det udlagte
lag gydegrus (cm)

Leengde af faerdig gydebanke (m)

Gns. bredde af vanddeaekket gydebanke
efter restaurering (fx 2,4 m)

Haevet vandstand ved start pa gydebanke (cm)

(malt pa landmalerstok, se oversigtstegning)

Malt laengde af opstuvningszone
ved restaureringen (m), se oversigtstegning

I Ingen

Haevet vandstand
Fx 5 cm

Ny gydebanke

'I Lzengde fx 10 m

Skema udarbejdet af Jan Nielsen og Finn Sivebaek, DTU Aqua
Se ogsa DTU Aquas vejledning "Sddan laver man gydebanker for laksefisk”, hentes pa www.fiskepleje.dk
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