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Sammendrag

Alle laksefisk og en del andre arter gyder pa lavvandede stryg i vandlgb med en
gruset og stenet bund. Derfor kan bestandene af grred, laks og stalling gges veae-
sentligt ved anlaeg af gydebanker, hvis de naturlige gyde- og opvaekstmuligheder
er blevet forringet eller gdelagt. Det samme gaelder formentlig andre arter som
f.eks. de sjeeldne lampretter, der gyder pd de samme stryg som laksefiskene.

Der er desvaerre eksempler pa, at gydebanker er blevet anlagt forkert, fordi man
ikke genskaber naturlige forhold i vandlgbet. Det sker som regel, ndr man an-
laegger gydebankerne med et unaturligt stejlt fald pa bunden, laver gydebanker-
ne for korte eller bruger forkerte materialer. Det sker ogsa jaevnligt, at man
"glemmer” at sikre de rette skjul for ynglen, specielt i de stgrre vandlgb. S& kan
en stor del af ynglen hurtigt omkomme efter fremkomsten fra gydebanken.

Her er opskriften pa, hvordan man bedst muligt genskaber gydebankerne, sa de
ligner naturlige gydebanker og sikrer ynglens overlevelse. Det beskrives f.eks.,
hvordan et lille fald pa blot 5 cm pa vandlgbets bund kan udnyttes til at skabe
200 m? gydeareal i et 8 m bredt vandlgb.

Udlaegning af gydegrus i Hvillum Beek, et tidligere
reguleret vandlgb, hvor der nu i en 8rreekke har

veeret en god naturlig grredbestand fra gydning.

Gydegruset best8r af sm8sten p§ storrelse med
valngdder.

N&r fiskene har gydt deres aeg, kan man se gyde-
gravningen som et lyst omr8de i grusbunden,

hvor gydegruset er blevet hvirvlet op.

Her ses en brugt gydeplads fra en stor havgrred.
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Menneskeskabt streekning af Kvak Mgllebaek, der blev etableret som en god grredbaek med gyde-
banker i 1991. Der har lige siden veeret en stor naturlig grredproduktion fra gydning.

1. Vandlgbenes naturlige stryg skaber liv

Der kan naturligt veere flere grreder pr. m vandlgb fra gydning i mange af vores
64.000 km vandlgb. Det kraever dog, at der er lavvandede gydestryg med gyde-
grus (smasten), hvor grrederne kan gyde deres ag. Andre fiskearter som laks,
stalling, elritser, lampretter m.fl. er ogsa afhaengige af gruset, hvor aeggene og
de nyklaekkede larver er beskyttet mod at blive aedt af fisk og smadyr.

Fiskelarverne forlader gruset, nar de har brugt deres blommesaek. Da @rred- og
lakseaeg ligger flere m@neder i gydegruset, er det afggrende, at gruset ikke til-
sander. Sker det, kan der ikke strgmme frisk vand gennem gruset. S& kan ag-
gene dg, og evt. nyklaekket yngel kan ikke finde vej op gennem gruset til selve
vandlgbet. S3 dgr ynglen ogsa.

Gydebankerne virker kun, hvis de har den rette, naturlige haldning p& bunden,
sa vandet strammer naturligt i vandigbet. Gydegrusets sammensaetning i natur-
lige gydebanker er ret ens i vores vandlgb, hvor gruset generelt bestar af sma-
sten pa stgrrelse med valngdder. Det skyldes vandigbets fald, der skaber en til-
pas vandhastighed til at skylle fine partikler vaek, samtidig med at gydegruset
bliver liggende.

Det naturlige fald i vandigbet og en naturlig vandhastighed er s3ledes en forud-
saetning for at skabe gode fiskebestande samt et varieret dyre- og planteliv.

Det er vigtigt at ggre sig klart, at der i det “flade” Danmark kun er et begraenset
antal meters fald fra udspringet til udlgbet i havet. Udspringet af Odense A ligger
f.eks. kun 31 m over havet, og Gudenden har et samlet fald pa blot 65 m pa sine
ca. 160 km fra udspringet til Randers Fjord. Hvis man tilgodese naturen ved en
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restaurering skal man derfor prioritere det hgjt at udnytte det naturlige fald pa
vandlgbets bund til at skabe eller genskabe gydemuligheder for grred m.m..

Hver eneste cm naturligt fald i vandlgbet bgr udnyttes til at genskabe lavvandede
stryg med naturligt fald og gydegrus, hvis de er gdelagt ved opgravning eller op-
stemning. Det er ngglen til god vandlgbsrestaurering. En restaurering, hvor man
skaber unaturlige forhold uden gydemuligheder, er kun en “lappelgsning”.

Gudenden opstrgms Vilholt Mglle, hvor en daamning blev fjernet i 2008, er et ek-
sempel pd en “rigtig” restaurering. Der blev straks genskabt en stor naturlig @r-
redbestand pa en flere km lang straekning opstréms mgllen, hvor de naturlige
gydestryg i over 100 ar havde veeret daekket af dybt vand uden gydning af grred.

Der er en stor naturlig grredbestand i mange
vandlgb, hvor der er naturligt varierede forhold
og rent vand (Jeksen Baek ved Arhus).

Fiskeundersggelse p8 et naturligt gydestryg i
et stort vandlgb (Guden8en ved Vilholt). Stry-
get har et fald p§ 2-3 promille, dvs. at bunden
falder med 2-3 cm pr. 10 m.

Der er en tzet bestand af 8rsyngel i de brednae-
re omr8der ved Vilholt, hvor vanddybden er
under 20 cm. De eldre grreder findes overalt
p8 stryget, hvor de stgrste grreder treeffes p8
det dybeste vand.
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2. Lidt om aeggenes og ynglens krav til gydebanken

De befrugtede aeg ligger beskyttet i hulrum-
mene mellem gydegruset i flere m8neder fra
gydningen farst p8 vinteren til om for8ret.
Hvis stenene er for store, kan de gydende fisk
ikke flytte dem, og eeggene kan skylle ud af de
store hulrum. Hvis stenene er for sm4, er der
ikke plads til &g i hulrummene, og de sander

nemt til eller stenene skyller vaek.

Nyklekket grredlarve med blommeseaek. Lar-
verne kleekker i marts-april og ligger stadig i
gydebanken, mens de forteerer naeringsstoffer-
ne i blommesaekken og udvikler sig til sm§ fisk

med finner.

@rredyngel p§ ca. 3 cm, sidst i april, hvor yng-
len se@ger skjul ved vandlgbenes bredder p8
lavt vand under ca. 20 cm. Lakseyngel fore-
treekker ogsd lavt vand i tiden lige efter klak-
ningen. Antallet af skjul ved bredderne be-
stemmer ofte, hvor meget grredyngel, der
overlever, til de senere spreder sig i vandlgbet.

Det er meget vigtigt med stor variation p&
bunden og gode skjul p§ lavt vand ved bred-
den, hvis ynglen skal kunne overleve. Manglen
p& egnede skjul i for§rsm&nederne er ofte
skyld i en ungdvendigt stor dodelighed i grred-
ynglens fgrste levetid. Den kan undg8s eller
minimeres ved at sikre gode levesteder ved
bredden.
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DTU Aquas Planer for fiskepleje kan bruges som
udgangspunkt for planlaegningen af, hvor man =

kan genskabe gydemuligheder for grreder m.m.

Plan for fiskepleje i
vandlgb omkring Haderslev mellem Genner Strand

og Avng Vig
Distrikt 11, vandsystem 59

Plan nr, 22-2012
Af Hans-Jorn Aggerholm Christensen

OTU Aqua

3. Hvor kan og bgr man genskabe gydemuligheder ?

Man kan etablere gydemuligheder i mange vandlgb, men ikke alle steder. Hvis
man bruger lidt tid pa planleegning, kan man bedst muligt sikre sig et godt resul-
tat.

DTU Aqua har undersggt de fleste danske vandlgb, der kan vaere egnede for gr-
reder og beskrevet resultaterne i "Planer for fiskepleje” (tidligere kaldet udsaet-
ningsplaner). De seneste planer med beskrivelser af de enkelte vandlgb kan
downloades fra hjemmesiden www.fiskepleje.dk sammen med kort over de un-
dersggte straekninger.

Ud fra devisen "pluk de lavthangende frugter fgrst, skab flest fisk for pengene”
kan man ved at gennemga planerne finde de vandligb, der beskrives som grred-
vandlgb, og hvor der allerede er en lille grredbestand, gerne med forekomst af
lidt yngel fra gydning. Her er vandet generelt rent nok til, at grreden kan klare
sig - men gyde- og opvakstmulighederne kan forbedres ved udlaegning af gyde-
grus samt evt. skjulesten m.m., hvis der mangler skjul.

Det er ogsad en god ide at gennemse de vandplaner, der er udarbejdet af Natur-
styrelsen som led i arbejdet med at opfylde EU’s krav om en god gkologisk til-
stand i vandlgbene (et godt plante- og dyreliv). Her kan man bl.a. finde oplys-
ninger om, hvor der er spaerringer for fiskenes vandringer samt
e hvor der er krav om at skabe faunapassage i den periode, vandplanen
geelder


http://www.fiskepleje.dk/
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e en bedgmmelse af faunaklassen i vandlgbet (dvs. hvor godt er livet af
smadyr, bedgmt pa en skala fra 1-7 - det siger meget om vandets renhed
og hvor fysisk varieret, vandlgbet er)

e hvor skal de fysiske forhold forbedres ved udlaegning af grus og sten, sa
faunaklassen kan forbedres og opna vandplanens krav.

Det er kommunens opgave at opfylde de krav, der er beskrevet i vandplanen for
et vandomrade. Det kan f.eks. vaere at skabe fiskepassage og udleegge grus og
sten i de vandlgb, der er udpeget i vandplanerne. Set i forhold til fiskene anbefa-
ler Naturstyrelsen og DTU Aqua, at man samtidig sikrer gode gyde- og op-
vaekstmuligheder for laksefisk, enten ved fjernelse af opstemnin-
ger/opstuvningszoner og/eller ved udlaegning af gydegrus og sten pa den made,
der er anbefalet i denne vejledning.

Man kan ikke forvente gode resultater ved udlaegning af gydegrus i vandlgb med
en unaturligt kraftig vandhastighed. Det kan skylle gydegruset veek, skylle z2eg og
larver ud af gruset og forringe mulighederne for, at evt. ynglen kan overleve ef-
ter fremkomsten fra gydebanken. Den kraftige vandhastighed kan skyldes

e at vandlgbet er blevet rettet ud, s det er blevet kortere (s3 kan det
genslynges)

e at vandlgbet er et unaturligt stejlt stenstryg, der er anlagt som faunapas-
sage ved en eksisterende opstemning (opstemningen kan f.eks. fjernes, s
det naturlige vandlgb kan genskabes)

e at der er anlagt en menneskeskabt “gydebanke” med unaturligt stejlt fald)

Man kan heller ikke forvente gode resultater ved udlaegning af gydegrus
e i ”isolerede” vandlgb uden gydefisk (opstrgms faunaspaarringer)
e | forurenede vandlgb (spildevand, kraftig okkerforurening etc.)
o i stillestdende vandlgb (f.eks. naer havet eller i opstuvningszoner opstrgms
opstemninger)
e ivandlgb med meget kraftig sandvandring, sa gydebankerne sander til.

Man kan ikke etablere gydemuligheder for gr-
reder i den unaturligt dybe opstuvningszone
ved opstemninger eller i unaturligt stejle stens-
tryg, der er anlagt som faunapassage.

Her ses en opstemning i Odense A ved Dalum,
hvor opstemningen p8virker 3,6 km af Odense
A med opstuvning, og hvor der er anlagt et
stejlt stenstryg uden gydemuligheder.
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S&dan er starrelsen p8 det gydegrus, der fin-
des naturligt i de danske vandlob landet over
- dvs. sm8sten p§ starrelse med valngdder.
/Ertegrus og h8ndsten duer ikke som gyde-

grus.

Der er meget granit i gydegrus, og der kan
forekomme flint, afhaengigt af de lokale jord-
bundsforhold.

4. Opskrift pa gydegrus og tykkelsen af gruslaget

Undersggelser af naturligt gydegrus fra danske vandlgb har vist, at godt gyde-
grus primaert bestar af "ngddesten" blandet med lidt stgrre sten, kaldet "singels".
En af fordelene ved at anvende "singels" er, at den spaede yngel kan skjule sig
ved de stgrre sten. Dette kan bidrage til at gge den samlede overlevelse af yng-
len, som kun er 2-3 centimeter lange, nar de kommer op fra gydegruset. Hulrum
mellem sten er ogsa vigtige for lakseyngel, specielt om vinteren.

I vandlgb bredere end 1 meter bgr man anvende fglgende blanding:
e 75 % sten pad 16-32 mm (n@ddesten)
e 25 % sten pd 33-64 mm (singels + handsten)

De helt sma vandlgb, mindre end 1 meter, kan ofte producere et meget stort an-
tal grredyngel. Her kan man med fordel gge maengden af de sma sten, saledes at
blandingen er fglgende:

e 85 % sten pd 16-32 mm (ngddesten)

e 15 % sten pa 33-64 mm (singels + handsten)

Det er meget vigtigt at bruge det rigtige gydegrus, sa aeggene kan ligge beskyttet i hul-
rummene mellem stenene og fa tilfgrt frisk vand uden at skylle vaek. Derfor skal man
anvende den rette kornstgrrelse og udlaagge sten og grus, der er sa teet pa det naturli-
ge for vandlgbet som muligt. Ellers sker der en ugnsket geologisk "forurening”, og det
er uvist, om fiskene vil kunne gyde med succes. Derfor er det bedst at fa sten og grus
fra naertliggende omrader.

Skarpkantet flint kan vaere skadeligt for de gydende fisk, sa det frarades generelt at
udlaegge gydegrus med et hgjt indhold af flint. I visse landsdele er der dog meget flint i
jorden og derfor er det ogsa naturligt med flint i vandlgbene. Her skal man sa vidt mu-
ligt sikre sig, at flinten ikke er blevet skadet i grusgraven, sa den er blevet skarp.

Hvis der bliver udlagt for groft grus, kan mindre fisk ikke flytte det. Hvis store fisk alli-
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gevel gyder i det, vil der veere risiko for, at aeggene skyller ud af de store hulrum. Der
er ogsa eksempler pa, at der bliver brugt for finkornet grus, hvor hulrummene mellem
de enkelte sten er for sma til, at der kan vaere ag, og vandgennemstrgmningen er for
lille til, at aeggene kan overleve.

Der er ogsd eksempler pd, at man har anvendt strandsten og andet materiale, der ikke
er naturligt for vores vandigb.

@rredens ag ligger typisk 10-20 cm nede i gydebanken. Derfor bgr man om muligt
laagge gydegruset i et mindst 25-30 cm tykt lag. Det vil ogsa sikre, at gydebanken vir-
ker i mange ar med stor gydeaktivitet, store fisk, kraftige regnskyl etc. Men hvis det gi-
ver en uacceptabel opstuvning opstrgams, kan man blive ngdt til at laegge et tyndere lag
ud. Det er vigtigt, at man udleegger gruset pa lige straekninger, hvor der naturligt vil
veere stryg, og (specielt i mindre vandlgb) leegger det lidt op ad brinkerne, s vandet
ikke kan skylle udenom.

5. Gydebankens haldning og laengde

Vand Igber altid nedad, og grreden og de andre laksefisk kan kun gyde de steder, hvor
vandet Igber tilpas hurtigt hen over (og delvist igennem) en gruset og stenet bund. Der
er en staerkere haldning i sma vandlgb end i stgrre (sddan er det naturligt). En forsta-
else af faldforholdenes betydning er derfor fuldsteendig afggrende, nar man skal etable-
re gydeomrader i vandigb.

Erfaringen viser desveerre, at mange gydebanker bliver anlagt forkert, selv om man
maske har brugt den rigtige grusblanding. Men gydebankens haeldning og laeengde skal
ogsa veere rigtig, og gydebankerne ma ikke ligge for taet pa hinanden, sd de pavirker
hinanden ved opstuvning.

Gydebankerne skal have et passende, naturligt fald. Et for stort fald p@ gydebanken
(som i mange regulerede eller menneskeskabte vandlgb) vil medfgre, at gydegruset
skyller vaek. Ligeledes kan et for lille fald eller en pavirkning fra opstemninger betyde,
at gydebanken er uegnet til gydning pga. for lav vandhastighed.

Det er ogsa vigtigt at lave gydebankerne sa lange som muligt, mindst 10 m lange i sma
vandlgb, gerne mindst 20-30 m i de stgrre. Ellers vil gruset flytte sig i takt med gyd-
ning, stor afstremning etc. Gruset fra en kort gydebanke vil sdledes hurtigt blive spredt
sa meget, at der er risiko for, at der ikke leengere er nok gydegrus at gyde i.

@nsker du at skabe et gydeomrade, kan du ud fra vandigbets stgrrelse og den gnskede
heeldning pa gydebanken beregne, hvor lang en gydebanke, du kan udlaegge pa en op-
timal made (tabel 1 og figur 1). Et fald i vandstanden hen over gydebanken p& kun 5
cm kan og bgr sdledes udnyttes til at skabe gydebanker, der er 10-25 m lange, af-
haengigt af vandlgbets bredde.

10
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Tabel 1

Anbefalet lzengde p8 gydebanker i sm§ og store vandlgb, hvor vandstanden over en gydebanke falder 5

cm. Heaeldningen méles normalt i promille (%o), dvs. tusindedele (5 %o betyder f.eks. et fald p§ 5 cm

over en straekning p§ 10 m = 1.000 cm). I de helt store vandleb med bredder p§ 20-30 m kan et fald

pd 1 promille formentlig vaere passende.

Baek
(under 3 m bred)

Haeldning Leengde

pa gyde-
banke ca.

5 %o 10 m

Lille &
(ca. 3-8 m bred)

Haldning Leengde

pad gyde-
banke ca.

3 %o 17 m

Stor a
(over ca. 8 m)

Heeldning Leengde pa
gydebanke
ca.

2 %o 25'm

Figur 1

Principskitse af gydebanke i vandlgb med et relativt lavt fald, hvor man kan skabe et kontrolleret fald

hen over gydebanken, der svarer til faldet p§ et naturligt stryg.

5 cm lokal haevning af vandstanden kan altsa skabe en gydebanke pa
*ca. 10 mi etlille vandieb under 3 m's bredde
*ca. 17 mi et vandiob pa ca. 3-8 m's bredde

* ca. 25 m i sterre vandiob

5 cm opstuvning

Ingen opstuvning |
g p {|

i
J‘;’,’.,\\ Opfyiiesndrhojde \
By nveauvidat lendes \ gydegrus

> \

}
|

I Sart gydebanke
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De typiske fejl ved anleeg af gydebanker er, at de anlaagges med et for stejlt fald, s
gydegruset skyller vaek eller aeggene skylles ud af gydebankerne. Andre steder ser
man, at smastyrt pa maske 20-30 cm udlignes med korte stenstryg, hvor man “udlig-
ner” faldet for at skabe fiskepassage i stedet for at “udnytte” faldet til at genskabe sto-
re gydeomrader. Det er zergerligt.

Vi kan anbefale fglgende:

e 1sma vandlgb med en bredde under 3 meter, vil et fald pa ca. 5 %o pa gydeban-
ken vaere naturligt, selv om det naturlige fald i vandlgbet generelt er stgrre. Hvis
vandlgbet har et steerkere fald end den anbefalede heaeldning pa gydebanken
(f.eks. i regulerede vandlgb eller sma vandlgb i bakket terraen), kan man evt.
genslynge det regulerede vandlgb (s& det bliver laengere/faldet p& bunden redu-
ceres), eller man kan anleegge gydebanken p& en delstraekning med ringere fald,
som svarer til den anbefalede haeldning pa gydebanken.

e I vandligb, som er bredere end 3 meter, vil et naturligt fald pa gydebanken vaere
ca. 3 %o, mens det anbefales med 2 %o fald i vandlgb over ca. 8 m. I de helt
store vandlgb med bredder pa 20-30 m kan et fald pa 1 promille formentlig veere
passende.

Hvis man f.eks. i et stort vandlgb med en bredde pa 8 m anlaegger en 10 m lang gyde-
banke med et fald pd 5 %o (5 cm fald over gydebanken), er der meget stor risiko for,
at gydegruset eller a2ggene i gydebanken skyller vaek, s&8 man ikke far noget ud af det.
Hvis man i stedet anlaegger en 25 m lang gydebanke, har den et fald pa 2 o/oo, og
man far herved 200 kvadratmeter gydebund, der ikke skyller vaek.

6. Undga ugnsket opstuvning

Man skal altid sikre sig, at vandstanden ikke stiger ugnsket opstrems den straekning,
hvor man udlaegger gydegrus og sten. Det kan skabe problemer for aflgb fra draen
m.m. og skabe ugnskede oversvgmmelser. I meget “flade” vandlgb med ringe fald vil
selv en ringe opstuvning kunne raekke langt opstrgms.

Man skal altid sikre sig, at anleeg af gydebanker og
anden restaurering ikke hindrer afstramningen af
vand fra dreen og andre aflob til vandlobet.

12



)
q
c

i

Desuden skal man altid overveje, hvordan man kan udnytte faldet optimalt, s& man
bedst muligt genskaber naturlige faldforhold og velfungerende gydestryg i vores vand-
lgb. Det er f.eks. vigtigt at sikre, at gydebankerne ikke pavirker hinanden med opstuv-
ning og stillestdende vand.

Man kan beregne opstuvningszonens langde, hvis man kender faldet pd vandlgbsbun-
den (figur 2). Oplysninger om faldet kan findes i de regulativer, der er udarbejdet for
alle offentlige vandlgb, og som kommunen kender. Man kan ofte finde regulativerne pa
kommunens hjemmeside, eller ogsd kan man kontakte kommunen og spgrge efter
dem.

Der er normalt ikke udarbejdet regulativer for private vandlgb, hvor man sjzeldent ken-
der faldet. De private vandlgb er som regel de sma vandlgb, som lodsejeren selv skal
vedligeholde, og hvor der ofte er et relativt godt fald.

Uanset, om man kender faldet, bgr man holde gje med vandstanden det sted, hvor
vandstanden ikke m3 stige, s man kan stoppe med at udlaegge gydegrus nedstrgms,
nar vandet stiger. Det kan f.eks. ggres vha. en malepind (figur 3).

Figur 2
Beregning af opstuvningszonens leengder i vandlgb med forskelligt fald p§ vandlgbets bund.

Opstuvningszonen er lzengst | vandleb med ringe fald, hvor
en opstuvning pavirker vandlgbet langt opstreams

Fald pa vandigbsbund | Opstuvning opstron
(promille), se regulativ (meter)
1 50
2 25
3 17
4 13
5 10
l 6 8
7 7
8 6
9 6
10 5
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En mélepind med afsatte maerker for den gnskede
vandstand er et simpelt og godt redskab til at sikre
sig, at vandstanden holdes p8 det onskede niveau.

Her er der afsat et meerke ved vandstanden inden
restaureringen og et maerke 5 cm over, som mar-
kerer den aftalte opstuvning ved en gydebanke.

Der er ofte sm§ styrt i vandlgbene, som kan ud-
nyttes til at udleegge en gydebanke, uden at det
stuver vandet op over styrtet.

Her kan der f.eks. udleegges 10 m gydebanke ned-
stroms et styrt p§ 5 cm, uden at det overhovedet
pdvirker vandstanden opstrems styrtet.
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Figur 3

Principskitse for, hvordan man vha. m8lepinde kan sikre sig, at man ikke p8virker opstrems beliggende

omr8der, ndr man udlaegger en eller flere gydebanker.

Afstanden mellem gydebankerne bestemmes af opstuvningszonens laengde
(man ma ikke stuve vandet op pa opstroms beliggende gydebanker , i draenrer etc)

| 3om epsmmeg enp—— Opstuvningszone [ 5em comnmng g cpsanmeg |
- - t ----------------------------- .ﬁ_ T.-
:»"’_« I = - 1l | T e s
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Vejunderforing, som er sveer at passere i opstroms
retning for fiskene og den gvrige fauna.

7. Planlagt opstuvning med gydebanker ved rgrunderfgringer

Fisk og smadyr kan have meget svaert ved at passere opstrgms gennem rgrlagte
straekninger af vandlgb, enten pga. styrt, lav vanddybde eller for hurtig vandstrgm. Sa-
danne rgr bgr fjernes eller laagges om, sa fiskene nemt kan svgmme igennem.

Hvis rgrene skal bevares, som f.eks. ved korte rgr under vejdeemninger, vil det ofte
veere ngdvendigt at skabe passage ved en haevning af vandstanden i rgret, sa opstrgms
passerende fauna kan gennemsvgmme rgret. I sadanne situationer har man tidligere
brugt handsten til at stuve vandet op med stejle stenstryg eller sma styrt uden gyde-
muligheder, men her er der en oplagt chance for at skabe gode gydeforhold. I sma
vandlgb kan man f.eks. skabe 10 m gydebanke for hver 5 cm opstuvning. Hvis vand-
standen f.eks. skal haeves 15 cm, kan man udlaegge tre gydebanker a 10 m som en
slags trappetrin, hvor bunden af vandlgbet falder 5 cm ved hver gydebanke.

Der bgr anvendes gydegrus til at opstuve og haeve vandstanden i rgret, ikke sten. Det
er vigtigt at starte opstuvningen og stryget nogle meter nedstreams rgrets udlgbsende,
sa vandet fra rgret taber sin kraft i det dybe vand, der opstar mellem rgret og stryget.
Ellers risikerer man, at gydegruset skyller vaek. Det dybe omrade vil samtidig blive til et
godt levested for stgrre fisk og give skjul for de store grreder, der gyder pa gydeban-
ken.

Hvis man er usikker pa, om gydegruset vil skylle veek umiddelbart nedstrgms rgret, kan
man evt. starte opstuvningen ved rgret med at udlaegge nogle sten pa tvaers af vandlg-
bet nogle meter nedstreams rgret og "pakke efter” med gydegrus, hvorefter man an-
laegger gydebanken fra stenene og nedstrems med det gnskede fald.
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Opstuvning af vandstanden med sten, hvor faldet
blev fordelt p§ tre sm§ styrt. Det anbefales, at
man i stedet stuver vandet op med gydebanker
som vist p§ de naeste fotos.

Vandstanden i dette ror skulle heeves 15 cm. Derfor blev der anlagt 3 gydebanker nedstroms raret, hvor
den fgrste gydebanke stuver 15 cm i roret og de to neeste ligger 10 cm hhv. 5 cm lavere. Gydebankerne
ligger som en slags “trappetrin” adskilt af straekninger med dybere vand (se princippet i figur 3), s&§ der

samtidig er genskabt et vandlob med stor fysisk variation.
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8. Afstanden mellem gydebankerne

Yngel af grred og laks flytter sig ikke ret langt veek fra gydebankerne, hgjst nogle fa
hundrede meter. Det er desuden farligt for dem at flytte sig veek fra det lave vand og
ud pa dybere vand. Det samme geelder formentlig for lampretter og en del andre fisk.

Derfor bgr der hgjst vaere 300-500 m mellem gydebankerne, gerne mindre. P& denne
made sikrer man sig bedst, at vandlgbet bliver “fyldt op” over hele forlgbet med yngel
fra gydning.

Mange sm&dyr foretreekker at sidde p§ sten, der er
starre end gydegrus, og stenene giver gode skjul
for grreder og andre fisk. Det er specielt vigtigt om
vinteren og i skove, hvor der ikke er vandplanter.

Ved udleegning af skjulesten skal man sgrge for at
udlaegge sten i forskellig storrelse og p& en “rodet”
mé&de, s§ det ser naturligt ud.

9. Skjulesten

Mange smadyr foretraekker at sidde pa sten, der er stgrre end gydegrus, og stenene gi-
ver gode skjul for grreder og andre fisk. @rreden er territoriehaevdende, sa der er plads
til flest grreder i et vandlgb med mange skjul. Stenene er saerligt vigtige i vandlgb uden
vandplanter i skove og om vinteren, hvor mange vandplanter forsvinder.

Hvis de naturlige sten er blevet fjernet, er der behov for at udlaegge skjulesten for at
genskabe variation. Stenene bgr udlaegges “rodet” i forskellige stgrrelser, som svarer til
naturlige forhold.

Der er stor variation i den naturlige forekomst af stgrre sten i vandlgbene. Nogle steder
er der mange sten, mens der andre steder er fa eller ingen sten. Det skal man tage
hgjde for, nar man udlaegger skjulesten. Vandlgbet skal se ud som et naturligt vandlgb
efter restaureringen, dvs. som vandlgbet oprindeligt ville have set ud.

Et passende antal skjulesten uden for selve gydebankerne er generelt ca. 2 handsten
pr. m2. I sma vandlgb vil det vaere naturligt med sten i stgrrelsen 10-20 cm (flest sma
sten), mens der ogsa kan vaere stgrre sten i stgrre vandlgb. Men det afhanger som
naevnt af de lokale forhold, som man bedst kan bedémme ved at se pa jordens indhold
af sten samt ved at studere lokale vandlgb, hvor stenene ikke er blevet fjernet.
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Man skal ikke udleegge sa8 mange sten pd selve gydestryget, at det forhindrer fiskene i
at grave aeggene ned ved gydningen. Man bgr normalt undgd at udlsegge sten i starten
af en gydebanke (den opstrgms ende), idet gydende fisk ofte foretraekker at gyde her,
hvor vandet naturligt vil blive presset ind gennem gydegruset til de befrugtede aag.

10. Treeer

Det er naturligt, at der vokser traeer langs vandlgbene, f.eks. elletreeer og ask. De
skygger, hvilket begraenser grgdeveekst og holder vandtemperaturen nede. Elletraeer
har et godt rodnet og kan tale at sta “med fodderne i vand”. Rgdderne holder pa brin-
kerne og giver fiskeskjul, og bladene er vigtig fade for vandlgbenes smadyr.

Nedfaldne grene, traergdder etc. skaber variation i vandlgbet og giver gode levesteder
for mange smadyr og fisk. Mange smadyr finder ogsd gode levesteder under barken pa
grenene. Derfor bgr man lade nedfaldne grene etc. ligge i vandlgbet, hvis de ikke for-
hindrer den ngdvendige afstrsmning. Man kan ogsa med fordel udlaegge grene, sma
traeer, traestubbe etc. i vandlgb for at skabe skjul og levesteder for smadyr og fisk.

Sikring af naturlig variation i vandlgbene med traeer, grene etc. bgr i hgjere grad end
hidtil teenkes ind i arbejdet med restaurering, s& man ogsa pd denne made kan sikre
naturlige skjul og levesteder for fisk og smadyr.

Det kan vaere en fordel at plante elletraeer omkring gydestrygene, s de sikrer brinker-
ne, skaber fiskeskjul og med deres skygge sikrer, at stryget ikke gror til i vandplanter,
hvilket kan ggre det svaert for fiskene at gyde. Man skal dog vaere opmaerksom pa, at
der kan vaere szerlige bestemmelser om, at der af landskabelige grunde ikke ma veere
traeer langs vandlgbene.

Der er mange grreder i denne beek, bl.a. fordi der
er mange gode skjul for fisk og sm8dyr ved trae-
rgdder, nedfaldne grene og veeltede traeer.

18



Nyrestaureret baek i skov, hvor der ud over gyde-
grus og skjulesten ogs8 er udlagt grene fra skov-
bunden for at skabe en naturlig fysisk variation
med ekstra skjul for fisk og smadyr.

Det kan ikke anbefales at plante pil langs vandlgbene, da de gror voldsomt og ukontrol-
leret. Pil har ikke s3 godt et rodnet som elletraeet i forhold til at sikre brinkerne og er
svaere at fjerne igen, hvis man fortryder.

Spgrg altid kommunen, om det er i orden at plante traeer langs vandlgbene, og i hvilket
omfang, der kan udlaegges traeer, grene etc.. Kommunen er vandlgbsmyndighed og er
ansvarlig for, at restaureringstiltag ikke skaber ungdige problemer for afstrgmningen.

11. Lodsejere, lovgivning og myndigheder

Man skal fgrst og fremmest sikre sig accept hos lodsejerne, herunder fortaelle dem,
hvorfor man ikke skaber problemer med ugnsket opstuvning af vandet ved udlgb af
draenrgr etc.

Anleg af gydebanker, fjernelse eller sendringer af opstemninger, anleeg af vadomrader
etc. i og ved vandlgb skal ogsa vurderes i forhold til flere love.

Kommunen skal give tilladelse efter vandlgbsloven og naturbeskyttelsesloven. I forhold
til vandlgbsloven vil man primart vurdere, om projektet kan give problemer med op-
stuvning af vand i vandigbet (om det f.eks. kan give oversvgmmelser), s det er vigtigt
at have overvejet dette pa forhand.

I forhold til naturbeskyttelsesloven vil man ofte opleve, at &naere arealer er udpeget
som beskyttede i forhold til naturbeskyttelseslovens § 3, ofte pga. et seerligt planteliv,
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hvor bestemte arter skal beskyttes. En a&ndring af vandstanden i vandlgbet vil her kun-
ne pavirke § 3-omraderne sa meget, at man ofte afviser projektet. Det er imidlertid
vigtigt at vide, at kommunen kan give en dispensation for at genskabe en tilfredsstil-
lende natur- og miljgkvalitet i vandlgbet og saledes godkende projektet alligevel.

Alle projekter, der kan have betydning for fiskepassage, fiskeri og fiskefauna, skal des-
uden sendes til hgring ved Fiskerikontrollen (Fiskerilovens § 81), der samarbejder med
DTU Aquas biologer om at komme med ideer til evt. forbedringer af projekterne. Det vil
her vaere en stor fordel med en kontakt til Fiskerikontrollen/DTU Aqua allerede i idefa-
sen og tidligt i forlgbet, inden man laegger sig fast pa et bestemt projekt. Det sikrer de
bedste projekter og et hurtigt sagsforlgb.

Endelig kan der veere tale om, at projekterne skal vurderes efter anden lovgivning, da
naturomrader kan vaere udpeget som habitatomrader, okkerfglsomme omrader etc..
Spegrg kommunen, hvis I er i tvivl.

12. Radgivning fra fiskeplejekonsulenterne

Man kan finde mange oplysninger om fisk samt gode rdd om fiskepleje p& DTU Aquas
hjemmeside www.fiskepleje.dk, der bl.a. praesenterer den viden, som DTU Aquas for-
skere indsamler i forbindelse med undersggelser og det internationale samarbejde med
eksperter fra andre lande.

@nsker du radgivning om fiskepleje, herunder vandpleje, opdreet og udsesetning af fisk i
ferskvand, kan du kontakte DTU Aquas fiskeplejekonsulenter Finn Sivebaek eller Jan Ni-
elsen. Du kan f.eks. ogsa finde en artikel om deres arbejde med at genskabe sunde fi-
skebestande i en sund natur her.

DTU Aquas fiskeplejekonsulenter Finn Sivebaek
(t.v.) og Jan Nielsen r8dgiver om alt vedr. fiskeple-
je for ferskvandsfisk og afholder bl.a. kurser i
vandlgbsrestaurering.

Formélet er at brede kendskabet til den bedst mu-
lige fiskepleje ud til alle interesserede, der vil gore
noget for at forbedre vandmiljget og vildfiskebe-
standene i Danmark. Dvs. myndigheder, organisa-
tioner, privatpersoner m.fl..
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https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=121218
http://www.fiskepleje.dk/
http://www.aqua.dtu.dk/Om_DTU_Aqua/Medarbejdere.aspx?lg=showcommon&type=person&id=39632
http://www.aqua.dtu.dk/Service/Telefonbog.aspx?lg=showcommon&id=55524&type=person
http://www.aqua.dtu.dk/Service/Telefonbog.aspx?lg=showcommon&id=55524&type=person
http://www.fiskepleje.dk/upload/dfu/fiskepleje.dk/raadgivning/sunde_fiskebestande_i_en_sund_natur.pdf
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13. Sgg penge til restaurering

Lystfiskerforeninger kan fa betalt gydegrus og skjulesten, blot de udlaagger materialet i
samarbejde med kommunen.

Kommunerne kan tilsvarende f& midler til de restaureringsprojekter, der kraeves i Na-
turstyrelsens vandplaner.

En samlet oversigt over tilskudsordninger kan findes pa www.fiskepleje her.

Fotos:
Der er anvendt fotos af Jan Nielsen, Finn Sivebaek, Kaare Manniche Ebert, Thorkild Kristensen og

Jonas Hgholt.
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